
 
 

 Spitzensport 
Biel, 20.11.2023, bh 

 

U10 RV-Team-Competition 
 
Karte der 5 Grossregionen mit allen Regionalverbänden 

 

Turnierinformationen 

 
Ziel Stärkste Spieler:innen der Altersstufe (Jahrgang 2014 und jünger) treten in 

Teamwettkämpfen unter den Regionalverbänden gegeneinander an. Im Anhang eine 
Liste aller Klassierten und der Regionalverbandszugehörigkeit für Euch als Überblick. 

 

Turnierorte In jeder Grossregion findet 1 Turniertag statt mit 4 Teams an 6 Spieler:innen (3 Girls 
und 3 Boys) und jeweils 2 Coaches (engagiert durch die Regionalverbände) 
14.01.2024, Zentralschweiz, Organisation: Timo Nägeli, Buchs ZH (Zürich, 
Zentralschweiz, Aargau, Zug) 
21.01.2024, Mittelland, Organisation: Nikolai Suhr, Derendingen (Bern, Berner 
Oberland, Basel, Solothurn) 
21.01.2024, Ostschweiz/Südschweiz, Organisation: ZSLT (Tessin, Zürichsee/Linth, 
Ostschweiz, Thurgau) 
04.02.2024 Suisse Romande, Marin, Organisation: Lucie Rey, (Vaud, Genève, 
FRIJUNE, Valais) 
03.03.2024, Finale Biel, Organisation Swiss Tennis: (Sieger der regionalen Events) 

 

Turnieranmeldung/Zulassung 
Es ist ein Einladungsturnier der Regionalverbände. Die Spieler:innen und die Coaches 
werden von ihren Regionalverbänden nominiert bis spätestens 10. Dezember 2023. 
Die Meldung der nominierten Spieler:innen (inkl. Lizenznummer) erfolgt durch die 
Regionalverbände an die Turnierleitung und an die überregionalen Nachwuchschefs 
von Swiss Tennis. 
Die Kommunikation mit den Spieler:innen und Coaches läuft über die involvierten 
Regionalverbände.  



 

Plätze/ Belag Je nach Turnierort 
 

Bälle Stage 1 (grüne Bälle) 
 

Coaching Die von den Regionalverbänden engagierten Trainer:innen dürfen bei Seitenwechsel 
die Spieler:innen coachen und betreuen die Spieler:innen des Teams ganztags vom 
Warm Up bis zum Turnierabschluss. Spieler:innen und Ersatzspieler:innen des Teams 
dürfen nach Ermessen ihrer Coaches ebenfalls auf der eigenen Bank Platz nehmen. 
Eltern und andere Begleitpersonen dürfen nicht auf den Platz. 

 

Nenngeld 50.00 Franken pro Spieler:in (bzw. als RV-Team CHF 300.-) 
Die Gesamtkosten des Anlasses werden grösstenteils durch die Regionalverbände 
und Swiss Tennis getragen. 

 

Meldung vor Ort Durch Teamchef 45min bis spätestens 30min vor Turnierstart mit Barzahlung der 
Turniergebühr bei der Turnierleitung 

 

Einspielen 30min vor Turnierstart Warm Up / Einspielen im Team geleitet durch die 
Regionalverbands-Coaches 

 

Versicherung Ist Sache der Teilnehmer:in 

 

Matchverlauf und Pausenverhalten während Matches:  
▪ Einspielen mit dem Gegner vor dem Match maximal 5 Minuten (längeres Einspielen vor 

Turnierstart im eigenen Team). 
▪ Keine Pausen während diesen Short-Matches: auf den Platz gehen bedeutet vorbereitet sein 

(kein Auffüllen der Getränke während dem Match, keine WC-Pause, auch nicht bei Satzende: 
nur im Notfall – die Coaches/die Turnierleitung behalten den Überblick).  

▪ Keine Pausen zwischen verschiedenen Matches:  Zwischen den Einzel- und den Doppelpartien 
gibt es keine Pause. Ist ein Einzelmatch beendet folgt sogleich der Folgematch. Zwischen den 
Einzel- und Doppelspielen besteht 5min die Zeit für die Teamaufstellung (sofern nicht bereits 
vorher abgestimmt. Doppelpartien können/sollen bereits beginnen vor Beendigung aller 
Einzelmatches, um im knappen Zeitplan zu bleiben). 

 

Turnierformat 

• 1 Tag für jeden Anlass: 
Je Teambegegnung werden, ähnlich einer Interclubbegegnung, 6 Einzel und 3 Doppel gespielt (3 
Einzel Boys, 3 Einzel Girls, 1 Doppel Mixed, 1 Doppel Boys, 1 Doppel Girls)  

• Setzliste innerhalb des Teams: Die Setzliste ergibt sich nach dem Klassierungswert. Im Einzel 
spielen die jeweiligen Nr. 1/2/3 gegeneinander (Boys wie Girls). Die drei Doppel (Mix, Boys, 
Girls) können unabhängig der Klassierungswerte frei zusammengestellt werden (Entscheid durch 
Captain). Bei allfälligen Ausfällen vor dem Start der Teambegegnungen rücken die Spieler 
gemäss Klass.-wert nach. 

• 6 Courts, jeweils eine direkte RV-Begegnung auf 3 Plätzen 

• Vormittag: Team Nr.1 spielt gegen Team Nr. 3, Team Nr. 2 gegen Team Nr 4. (die Team-Setzliste 
ergibt sich durch den Vergleich der Summen der Klassierungswerte der Nr.1-3 gesetzten 
Spieler:innen der Teams) 

• Nachmittag: Gewinner-Teams des Vormittags spielen um den Regionalen Titel am Nachmittag, 
die Verlierer des Vormittags gegeneinander um den 3. Platz 

• Nomination der Teams und Captains durch die jeweiligen Regionalverbände bis spätestens 
10.12.2023 (Kommunikation an Organisator) 

• 2 Coaches (wenn möglich 1 Trainer, 1 Trainerin) pro Team betreuen die 6 Spieler:innen (3 Boys, 
3 Girls) des RV über den ganzen Tag ab dem Einspielen bis zum Abschluss 

• Teilnahmekosten je Spieler:in, CHF 50.- (Anteil an die Kosten des Turniers inkl. Betreuung, inkl. 
Mittagessen), zu bezahlen bei der Turnierleitung bzw. als Team. 



 

• Die Kinder werden ab Warm Up bis Turnierabschluss von den Coaches des Regionalverbandes 
betreut. 

• Organisation und Durchführung des Turniers in der Grossregion durch jeweils einen 
Regionalverband, gemäss dem schweizweiten Turnierformat von Swiss Tennis. 

• Doppelaufstellungen: Diese werden spätestens kurz nach Beendigung der ersten Matchrunde (3 
Matches der Begegnung) dem Turnierleiter gemeldet. Start des ersten Doppels erfolgt direkt auf 
dem ersten freien Platz nach Beendigung aller Einzel. 

 

Matchformat (Einzel und Doppel) 

• Es wird auf 2 Gewinnsätze = "best of three" gespielt, No ad scoring (Returnspieler:in wählt die 
Seite) 

• Short-Set Format: Satz 1 und 2 wird gespielt bis ein:e Spieler:in / bzw. ein Team 4 Games 
erreicht 

• Tie-Break im Falle von 3:3 in den Games. Der/Das erste Spieler/Team, der 5 Punkte gewinnt, 
gewinnt das "Spiel" und den "Satz", mit einem entscheidenden Punkt, wenn der Spielstand 4 
beide erreicht ist. 

• Im Falle eines 3. Satzes wird ein Tie-Break auf 7 Punkte gespielt (mit 2 Punkten Differenz) 

• No Let Regel: Der aufgeschlagene Ball, der das Netz, den Netzhalter oder die Netzeinfassung 
berührt, wird nicht wiederholt. 

• Doppel: Sind die Partien bereits entschieden (d.h. 5 Siege nach den Einzeln erreicht), so kann die 
Turnierleitung auf eine Kürzung des Doppelformates entscheiden (Beispielsweise auf 1 Satz oder 
1 Match-Tie-Break auf 10 Punkte). Entscheidungspunkt Seitenwahl durch Returnteam. Im Falle 
von Entscheidungspunkt Mixed-Doppel serviert das Mädchen auf die Seite des Mädchens resp. 
Knabe auf die Seite des Knaben. 

  
Spielplan, 6 Plätze (Beispiel) 
 

 
  
 
Lizenz/Wertung Die Matches zählen wie ein normales Lizenzturnier zum Schweizer 

Klassierungswesen. Eine gültige Lizenz ist Voraussetzung für eine Teilnahme. 
 



 

Eltern An diesem Team-Event spielt der Teamgeist und Zusammenhalt unter den 
Spielerinnen und Spielern und ihren Coaches eine sehr wichtige Rolle.  
Die Betreuung wird über den ganzen Tag durch die RV-Coaches gewährleistet. Wir 
bitten die Eltern sich zurückzuziehen, so dass die Kinder und Coaches die Chance 
erhalten und wahrnehmen können, zu einem Team zusammenzuwachsen, das 
stufengerechte Coaching durch die engagierten Coaches möglich wird und die 
Teilnehmer:innen den Tennisanlass zusammen erleben können.  

 


