
 

 Ausbildung 
Biel, 03.01.2024 / is 

 

Kurs für Assistent:innen 

Programm  
 

Samstag 

09.00 - 09.20 T 

Kurseröffnung, Tagesablauf, Organisation 

Übersicht Lehrpersonen 

 

09.20 - 10.00 T 
Einführung „Rolle als Assistent:in“  

10.00 - 11.30  P 
Demonstration Unterricht  

Themen: Organisationsformen, Übungen vs. Spielformen, Material/Zuspiel/Ziele 

 

11.30 - 12.00  T 
Aufträge verteilen für „Unterricht mit Junior:innen» 

 

12.00 Mittagessen 

13.00 - 13.30   P 
Vorbereitung Tennisplätze 
 

13.30 - 14.00   P 
Aufwärmen mit Junior:innen 
 

14.00 - 15.30  P 
Unterricht mit Junior:innen  

Themen: Organisationsformen, Methodik, Verhalten und Kommunikation 
 

15.30 - 16.00     T 
Feedbacks zu „Unterricht mit Junior:innen“ 
 

16.00 – 17.00  T 
Kommunikation  
Theorie / persönliches Video 

 

 

 

 

 

 



Sonntag 

08.30 – 09.30 P/T 
Kids Tennis  
Unterricht / Übungen / Spielformen / Material 
 
09.30-10.00   T  
Kids Tennis    
Programm Kids Tennis High School, www.kidstennis.ch  
 
10.00-10.30  T 
Unterricht und Turnier mit Kids 
Vorbereitung 
 

10.30 - 12.00 P 
Vorbereitete Lektion üben  
Themen: Organisation, Vereinfachen/Erschweren, Verhalten/Kommunikation, Zuspiel 
 

12.00 Mittagessen 

13.00-13.45   P 
Vorbereitung Tennisplätze/Turnier 

13.45-14.00   P 
Empfang Kids 

14.00-16.00  P/T 

Unterricht mit Kids, Stufe rot 

Werkstatt Ausbildungsstruktur / personalisierter Fragebogen / Kids Tennis  

 
Durchführung Kids Tennis Turnier, Stufe rot P 
Einzelgespräche mit Teilnehmenden (Ausbildungsstruktur) 
 

16.00-16.30  P 
Verabschiedung Kids / Material wegräumen 

16.30 - 17.00  T 
Kursabschluss  

Auflösung der Kontrollfragen aus Werkstatt  

Kursauswertung 

 

Theorie (T) 
Praxis (P) 
 
Programmänderungen vorbehalten 

Expert:innen 

 

 
 

http://www.kidstennis.ch/

