
Formation expert.e.s

Jeunes Tennis

Allround Enfants / Kids Tennis

Sport des adultes

sportartenlehrer

Structure de la formation – Enseignant.e.s

Entraîneur A Tennis
(Entraîneur professionnel avec brevet fédéral)

OFSPO / Swiss Olympic / Swiss Tennis

Min. 4 modules OFSPO + examen prof. SEFRI

2 modules Swiss Tennis
Min 25 jours

Entraîneur diplomé sport élite Swiss Olympic
(Entraîneur sport d’élite avec diplôme fédéral)

OFSPO / Swiss Olympic

Min. 4 modules OFSPO  
+ examen professionnel supérieur SEFRI 
Min. 11 jours

Entraîneur B Tennis
(Formation continue 2 – Sport de performance)

Swiss Tennis

3 modules + 3 modules à option + stage + examen 
de diplôme
15 jours

Entraîneur A Condition physique
(Certificat d’entraîneur de condition 
physique Swiss Olympic)

OFSPO / Swiss Olympic / Swiss Tennis

3-5 modules OFSPO + examen de certificat

3-5 modules Swiss Tennis + examen diplômé
16-25 jours

Spécialiste Kids Tennis

Swiss Tennis

3 modules
8 jours

Professeur de tennis avec brevet fédéral

Swiss Tennis / sportartenlehrer.ch

3 modules + 2 modules à option + stage + examen 
professionnel SEFRI 
14 jours

Sport des adultes

Swiss Tennis

Cours d’introduction esa 
(réservés aux monitrices/moniteurs 
J+S-Jeunes Tennis) 
2 jours

Assistant.e.s

Swiss Tennis

Cours d’assistant.e.s
2 jours
(à partir de 15 ans)

DÉBUT

J+S-Jeunes formation de base Tennis

Cantons

Cours de moniteurs
5-6 jours
(à partir de 17 ans)

J+S-Jeunes formation continue 2 Tennis

OFSPO / Swiss Tennis

Examen d’admission  
1 jour

Enseigner à des bons joueurs 1
4 jours

Enseigner à des bons joueurs 2
3 jours 

J+S-Jeunes formation continue 1 Tennis

Cantons / OFSPO / Swiss Tennis

Enseigner à des avancés
4 jours

Module à choix (physis, psyché ou formes de jeu)

2 jours

Directeur  d’école d’une discipline  
sportive avec diplôme fédéral

sportartenlehrer.ch

3 modules 
+ examen professionnel supérieur SEFRI 
10 jours

Kids Tennis/ J+S-Allround Enfants

Swiss Tennis/Cantons

1. Cours d’introduction J+S-Allround Enfants 
(réservés au monitrice/moniteur J+S-Jeunes Tennis)
2 jours

et

2. Cours d’introduction Kids Tennis 
(réservés au monitrice/moniteur J+S-
Allround Enfants)
3 jours

Kids Tennis/J+S-Allround Enfants 

Cantons

Cours de monitrice/moniteurs 
sport de raquettes
5-6 jours
(à partir de 17 ans)

Diplôme Entraîneur C Tennis


