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	Einführungskurs Kids Tennis Basic

	Freitag
	Samstag
	Sonntag

	09.00 – 09.30
T

	Kurseröffnung
Kursablauf
Ziele

	
	09.00-10.00
P
	Lernbausteine Stufe orange 
Einstimmen, Einspielen zuordnen
	
	09.00-10.15
T
	Einführung Kids Tennis Turniere rot/orange/grün/Team Cup

	

	
	
	
	
	
	
	10.30-12.00

P/T
	Vorbereitung Kids Tennis Turniere rot/orange


Einzelfeedback
	

	09.30-10.30
T

	Einführung Kids Tennis High School
Einführung in das Kids Tennis High School Programm
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	10.15-12.00
P
	Doppellernbausteine Rot / Orange / Grün
Teamspirit
	
	
	
	

	10.45-12.00
P
	 Vielseitig bewegen
Super Challenge Event erleben
	
	
	
	
	
	
	

	12.00 – 13.15
	Mittagessen
	12.00 13.15
	Mittagessen
	12.00- 13.15
	Mittagessen

	13.15-16.00
P


	Lernbausteine Stufe rot 
Musterlektion zu einer Geschichte,
Aufbau einer Lektion, Organisationsformen, Übungs-/Spielform kreieren

	
	13.15-14.15
T
	Einführung Kids Tennis Lektion
Vorbereitung Lektionen mit Kids 

	
	13.15-13.30
T
	Empfang / Begrüssung / Einteilung Kids

	

	
	
	
	
	
	
	13.30-15.30
P


	Durchführung Kids Tennis Turnier
· Rot
· Orange

Respektvollen und fairen Umgang fördern / Teamgeist fördern / Selbstwert stärken



	

	
	
	
	14.30-14.45
P
	Empfang / Begrüssung / Einteilung Kids


	
	
	
	

	16.15-18.00
P
	Lernbausteine Stufe orange 
Übungs-/Spielform präsentieren,
Material sinnvoll einsetzen, vereinfachen/erschweren
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	14.45-16.45
P
	Prüfung Praxislektion (mit Kids)
•	Rote Lektion 
•	Orange Lektion

Respektvollen und fairen Umgang fördern
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	15.30-15.45
P
	Tennisplätze in Ordnung bringen / Material wegräumen
	

	
	
	
	17.00-18.00
T
	Besprechung der Kids Tennis Lektion in Gruppen
Selbstreflexion
Kenntnisse Kids Tennis High School Programm
	
	15.45-16.00
T
	Feedback Kids Tennis Turnier
	

	
	
	
	
	
	
	16.00-16.30
T
	Kursabschluss 

	

	Theorie (T)
Praxis (P)
Programmänderungen vorbehalten
	Expert:innen: 
Infrastruktur: 
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