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We act on passionSamstag, 7. März 2026

FOURTEEN

presents

Programm

14.30-14.45	 Opening Tennisplayer Forum:  
	 Einstieg und Einführung in die Tennispsychologie  
	 Jürg Bühler

14.45-15.45	 Der Kopf gewinnt – Erlebe deine Matches mit Leidenschaft und  
	 behalte einen kühlen Kopf 
	 Noémi Vuichoud, Lara Michel

15.45-16.00	 We act on passion – mit mentaler Stärke zum Erfolg
	 News zu Tennispsychologie

16.15-17.15	 Wofür brennst du? Mit Passion schwierige Momente meistern.
	 Stephanie Müller, Stefan Kilchhofer

17.15-17.30	 Closing 

Bericht – Das Paradox des Matchballs:   
Warum wir gerade dann Angst haben, wenn alles gut aussieht

Speakers confirmed: 

Stephanie Müller, Noemi Vuichod und Stefan Kilchhofer

Anmeldung  
Bis spätestens 26. Februar 2026 

Kontakt
Patrick Käser
patrick.kaeser@swisstennis.ch 
032 344 07 81
swisstennis.ch/forum

Kosten
CHF 28.00

Anerkennungen 
Keine Anerkennungen werden verlängert

Vor Ort: Swiss Tennis, Roger-Federer-Allee 1, 2501 Biel – Swiss Tennis Arena Tribüne/Halle

Online: Teams

Das Paradoxon des Matchballs:   
Warum wir gerade dann Angst haben, wenn alles gut aussieht
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