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Introduction 
 

Ce module de perfectionnement s’adresse aux personnes qui ont déjà la recon-
naissance de moniteur.trice J+S sport des jeunes et qui aimeraient la prolonger de 
deux ans. 
 

Admission 
 

Swiss Tennis décide de l’admission des candidats.e.s sur la base de leur dossier 
personnel et selon l’ordre d’arrivée des inscriptions.  
 
Sont admises les personnes disposant des reconnaissances suivantes (au moins 
l’une d'entre elles) : 
 Moniteur.trice Kids Tennis 
 Moniteur.trice J+S Enfants Allround 
 Moniteur.trice J+S Jeunes 
 Entraîneur.e C 
 

Durée Une journée  
Samedi ou dimanche 
 
 

Contenus   Actualités sur la formation J+S et Swiss Tennis 
  Éthique 
  La fascination des camps – Organisation des camps 
  Développement 5 - 20 ans 
  Échauffement, team building 
  Exemples d'entraînements attrayants « Olympiades de tennis » 

 
 

Langues Allemand, français, italien 
 

Participant.e.s Max. 24 participant.e.s par groupe 

Qualification Le module est validé s'il a été suivi dans son intégralité.  

Reconnaissance Les reconnaissances suivantes sont prolongées de deux ans : 
 Moniteur/monitrice Kids Tennis 
 Moniteur/monitrice J+S Enfants Allround 
 Moniteur/monitrice J+S Jeunes 
 Spécialiste Kids Tennis 
 

Allez - Retour L'OFSPO met à disposition des codes CFF pour un aller-retour unique. 

Modalités de paiement 
 
 
 

CHF 170.00  
 Les frais de cours sont facturés avec l'offre du cours. 
 Le paiement de la facture donne droit à la participation au cours. 
 Pas d'indemnité pour perte de gain (APG). 
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Administration du cours 
 

Swiss Tennis, Formation / Développement 
Patrick Käser, Administration Kids Tennis et Formation 
Roger-Federer-Allee 1, Case postale, 2501 Bienne 
Tél. 032 344 07 81, patrick.kaeser@swisstennis.ch  

Responsable du cours 
 

Swiss Tennis, Formation / Développement 
Ilona Schönmann, responsable formation des moniteurs 
Roger-Federer-Allee 1, case postale, 2501 Bienne 
Tél. 032 344 07 46, ilona.schoenmann@swisstennis.ch 

Éthique / Valeurs 
 

Sois un modèle 
Au tennis, comme dans le sport en général, il ne s'agit pas seulement de gagner 
ou de perdre, mais aussi de respect mutuel et d'esprit sportif.  
 
La charte d’éthique constitue pour les fédérations et les associations, la base 
d'une conduite éthique dans la pratique quotidienne du sport. Les neuf principes 
sont une obligation pour toutes et tous. 
Lien Jeunesse et Sport : 
 https://www.jugendundsport.ch/de/die-ethik-charta-im-sport  
 
En tant que fédération sportive nationale, notre objectif est, dans le cadre de la  
Promotion d'un sport sain, respectueux, équitable et performant  
Assurer la transparence dans toutes les activités commerciales et prendre des 
mesures préventives afin de pouvoir faire face avec détermination à d'éventuels 
problèmes tels que les abus ou les fraudes. Dans de nombreux cas, les actes de 
corruption ne sont pas commis consciemment, mais on tombe dedans « tout sim-
plement ». C'est pourquoi il est important de disposer d'un outil qui nous aide 
toutes et tous à reconnaître à temps les situations douteuses et qui fournisse en 
même temps des conseils sur la manière de les gérer. 
Lien Swiss Tennis : 
 https://www.swisstennis.ch/de/verband/ueber-uns/soziale-verantwotung/ethik/ 

 

 

 


