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Programme  (sous réserve de modifications)

08h30-09h30 Enregistrement: café et croissants dans la Jan Group Arena

09h30-09h45 Accueil et ouverture du 9ème Forum de Tennis Suisse

09h45-10h45 Transition de la joueuse junior à la joueuse professionnelle – Découvre ta force, 
 fais-en ton arme – Kai Stentenbach (Entraîneur national de Swiss Tennis)

10h45-11h00 Pause

11h00-11h45 Encourager les enfants & les jeunes – Andreas Steinegger (Chef de la formation J+S)

 et Tim Hartmann (Expert spécialisé J+S, psychologue MSc)

11h45-12h15 Nouvelles de Swiss Tennis et remise des diplômes aux professeurs de tennis et 

 aux entraîneurs A/B/C – Jürg Bühler (Responsable de la formation à Swiss Tennis) et 

 Michael Weyeneth (Responsable du cours pour professeurs de tennis à Swiss Tennis)

12h15-13h30 Déjeuner dans la Jan Group Arena

13h30-13h45 Actualités et services SPTA – SPTA Swiss Professional Tennis Association

13h45-14h45 Vivre la diversité et promouvoir l‘esprit d‘équipe à l‘entraînement avec les filles  –  

 Équipe de formation Swiss Tennis

14h45-15h00 Pause

15h00-16h00 Martina Hingis - Encouragement et réussite – Interview et entraînement 

 avec Martina Hingis 

16h15 Clôture du 9ème Forum Tennis Suisse / Remise de l’attestation de participation

Formation continue
La participation à l‘ensemble du Forum permet de prolonger de deux ans les reconnaissances de pro-

fesseur de tennis, d‘entraîneur A/B/C et de moniteur J+S Sport des jeunes et J+S Sport des enfants.

9ème Forum de Tennis Suisse
Le rendez-vous des professeurs de tennis et entraîneurs A/B/C diplomés

Dimanche, 20 mars 2022, Jan Group Arena, Allée Roger-Federer 1, 2504 Bienne

Inscription
Jusqu‘au 20 février 2022 via 

www.swisstennis.ch/fr/cours

Coûts
Membres SPTA: CHF 100.00 

Non-membres SPTA: CHF 150.00

COURS EN FORMAT HYBRIDE

Thème
«Encourager les filles»


