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Einführung Das Prüfungsmodul dient zur Überprüfung der Fach- und Methodenkompetenz in der 

Sportart Tennis.

Zielpublikum
•	 J+S-Leiterinnen und Leiter Tennis Jugendsport

Zulassung Allgemeine Zulassungsbedingungen
•	 Gemäss Art. 21 der Verordnung des VBS über Sportförderprogramme und -projekte 

(VSpoFöP)

•	 Die Empfehlung erfolgt durch den zuständigen J+S-Coach

Sportartspezifische Zulassungsbedingungen (Tennis)
•	 J+S-Leiteranerkennung Tennis Jugendsport im Status «gültig» oder «weggefallen»

•	 Modul «Fortgeschrittene Spieler unterrichten» bestanden

•	 Ein Wahlmodul Rückschlagspiele (Physis, Psyche, Coaching oder Spielformen) absolviert

•	 Regelmässige Leitertätigkeit

•	 Anerkennung als Leiter Kids Tennis

Dauer Tageskurs

Inhalte Prüfung: Schriftliche Theorie  
90 Minuten ohne Hilfsmittel. Mögliche Theoriefragen werden den Teilnehmenden vorgängig 

zugeschickt. 

Prüfung: Zuspiel / Technik auf dem Tennisplatz 
Möglichkeit 30 Minuten vorher einzuspielen. Prüfungsinhalte werden den Teilnehmenden 

vorgängig zugeschickt. 

Prüfung: Unterricht mit Junioren auf dem Tennisplatz 
Die Teilnehmenden erhalten während dem Kurs die Lektionsthemen, welche anhand dem 

Ausbildungsprogramm ausgewählt wurden. Sie planen eine Lektion und geben die Vorbe-

reitung dem Kurschef vor den Prüfungslektionen ab. Anschliessend werden sie informiert, 

welcher Teil der vorbereiteten Lektion mit den Schülern gezeigt wird. 

Lektion mit Junioren: 10-20 Minuten. Hängt von der Anzahl der Teilnehmenden ab. 

Lehrmittel •	 Ausbildungsprogramm

•	 J+S-Handbuch Tennis

Teilnehmende Mindestens acht Teilnehmende / Maximal 20 Teilnehmende

Fortbildung	 Gilt als Fortbildung für: Leiter J+S-Jugendsport

Weiterbildungspflicht J+S-Leiterpersonen unterstehen der Weiterbildungspflicht gemäss Art. 28 des VSpoFöP.

Qualifikation Modul bestanden:
Die Leiterperson hat das Modul vollständig besucht, die geforderten Leistungen erbracht und 

wird als fähig erachtet, ihre Funktion selbständig auszuüben.

Kompetenznachweis Fachkompetenz Theorie (Schriftliche Theorieprüfung): ja/nein 
Fachkompetenz Praxis (Technik/Zuspiel): ja/nein 

Methodenkompetenz (Unterrichtsplanung-/durchführung): ja/nein
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Bemerkungen Das Modul ist bestanden, sofern alle drei Prüfungsteile erfüllt sind. Wird die Prüfung nicht 

bestanden, so muss nur der nicht bestandene Teil wiederholt werden.

Zahlungsmodalitäten CHF 150.00, inklusive Mittagessen
•	 Swiss Tennis übernimmt keine Reise- und Unterkunftskosten

•	 Die Kurskosten werden mit dem Kursaufgebot in Rechnung gestellt

•	 Die Bezahlung der Rechnung berechtigt zur Kursteilnahme

•	 Keine Erwerbsausfallentschädigung (EO)

Kursorganisation / 
Kursverantwortung	

Swiss Tennis, Ausbildung / Entwicklung
Ilona Schönmann, Verantwortliche Leiterausbildung

Roger-Federer-Allee 1, Postfach, 2501 Biel

Tel. 032 344 07 46, ilona.schoenmann@swisstennis.ch

In diesem Dokument wird der Einfachheit halber bei der Bezeichnung von Personen und Funktionen jeweils die männliche Form verwendet.
Die weibliche Form ist selbstverständlich immer mit eingeschlossen.


