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Allgemeine Informationen

fur die

Experten

Ziele

Die Teilnehmenden

kennen die Vaudoise Kids Tennis-Basics

wissen, wie Vaudoise Kids Tennis-Turniere zu organisieren sind und konnen sie anschliessend
eigenstandig durchfuhren

kennen alle Lernbausteine pro Stufe (rot/orange/grin) und kénnen sie auf dem Platz mit
den Kids erarbeiten

kennen unterschiedliche Organisationsformen (Stationen, Posten etc.)

kénnen eine Lektion (Aufwarmen, Hauptteil, Ausklang) mit einem roten Faden schriftlich
erarbeiten und auf dem Platz praktisch durchfuhren

kénnen Spiele/Ubungen vereinfachen und erschweren

kennen das Kids Tennis Material und wissen wie es einzusetzen ist

kennen die unterschiedlichen Zuspielformen (Zuspiel, zuwerden, mitspielen)

Unterrichtsmaterial

Lernjournal

Vaudoise Kids Tennis-Training Book

Organiser’'s Handbook

PPT «Basics Kids Tennis», «Kids Tennis Turniere», «Ausblick»
Unterrichtskriterien

Beobachtungsaufgaben

Spesen

Jeweils direkt nach dem Kurs an Patrick Kaser (patrick.kaeser@swisstennis.ch) senden.
(CHF 350.00/Tag | CHF 200.00/Vorbereitung | CHF 50.00/Kids Organisation | CHF 50.00/
Materialausleihe | CHF 0.70/Kilometer)

Kurskosten

Keine Teilnehmerbeitrage bar annehmen. Die Teilnehmenden mussen diese einzahlen.

My Tennis Login

Kursleiterdossier o Lektionsverbereitung
Lernjournal e Unterrichtskriterien
PPT «Ausbildungsnews + Begrussung» » Gesamtbeurteilung
PPT «Basics Vaudoise Kids Tennis» e Turnierurkunde

PPT «Vaudoise Kids Tennis-Turniere» o Zahlweise (0-4)

PPT «Ausblick» o Zahlweise (0-40)

Vaudoise Kids Tennis-Training Book
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Programm

Tag 1

30’

Kurseréffnung T
e Uberblick
e Ausbildungsnews

90’

Vaudoise Kids Tennis-Basics T
e Vaudoise Kids Tennis-Training Book

180°

Einflihrung Lernbausteine rot/orange/griin P
¢ Unterrichtsorganisation

¢ Unterrichtsphilosophie

e Material, Zuspiel, Zielfelder

e Aufwarmformen und Lernbausteine rot/orange

Tag 2

120°

Lernbausteine orange P
e Aufwarmformen + Lernbausteine

90’

Vaudoise Kids Tennis-Turniere T
e EinfUhrung/Erarbeitung Turniere rot/orange

75’

Mittagessen

60’

Lektionsvorbereitung

30

Vorbereitung Praxisplatze

15’

Empfang Kids

135’

©|DO|O|H

Praxislektion (mit Kids)
e rote Lektion
e orange Lektion

30

Tagesreflexion / allgemeines Feedback Lektion

Tag 3

90’

Lernbausteine griin P
e Spielformen

30’

Vaudoise Kids Tennis-Turniere rot/orange
e Erarbeitung/Vorbereitung der Turniere P

60’

Vaudoise Kids Tennis-Turniere
¢ Vorbereitung der Platze P
Einzelfeedback T

60’

Mittagessen

30’

Turnier Vaudoise Kids Tennis T/P
e Begrussung/Empfang/Einteilung Kinder

135’

Durchfuhrung Vaudoise Kids Tennis-Turniere P
e rot
e orange

Siegerehrung

15’

Tennispladtze in Ordnung bringen/Material wegraumen

15

Kursabschluss T
¢ Offene Fragen und Ausblick

swisstennis
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T Kurseroffnung

Ziel/Absicht

Den Teilnehmenden wird das Kurskader vorgestellt. Sie werden zudem Uber die Ziele, den Ab-
lauf des Tages sowie die situativen Gegebenheiten informiert und erhalten die Kursunterlagen.
Zudem erhalten sie einen Uberblick zu den News von Swiss Tennis.

Dauer
30 Minuten

Inhalte

10 Minuten Begrussung/Vorstellung
5 Minuten Administratives

(Programm, Kontrolle Teilnehmerbeitrage, Abgabe Unterlagen, Prasenzliste)
15 Minuten PPT «Swiss Tennis Ausbildungsnews»

Didaktische Umsetzung

1. Der Kursleiter bespricht die wichtigsten Kursinhalte mit den Teilnehmenden.

2. Prasenzliste unterschreiben, TN-Liste kontrollieren, Namensetiketten abgeben

3. Vorstellungsrunde, in der Gruppe, Kennenlernspiele, bspw. welcher ist mein Lieblings-
Lernbaustein?

4. PPT «Swiss Tennis Ausbildungsnews» durch Kursleiter

Unterrichtsmaterial

e Kursprogramm

» Vaudoise Kids Tennis-Training Book
e Lernjournal

» Kugelschreiber

Bemerkungen

» Die Anerkennung als Leiter Kids Tennis wird erst erteilt, wenn der Einfuhrungskurs Kids
Tennis und der EinfGhrungskurs fur Leiter J+S-Jugendsport (EK Leiter fur J+S-Leiter)
absolviert worden sind.

¢ Die angehenden Leiter Kids Tennis mussen mindestens einen Durchschnitt von «gentgend»
vorweisen, damit sie den Kurs bestehen.
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T Vaudoise Kids Tennis-
Programm — Basics

Ziel/Absicht

Die Teilnehmenden werden in das Vaudoise Kids Tennis High School-Programm eingefthrt

und kennen die wichtigsten Inhalte einer Lektion, Aspekte eines Kindes und Leiters Kids Tennis.
Zudem kennen sie die Entstehung, Inhalte und den Gebrauch des Vaudoise Kids Tennis-Training
Books.

Dauer
90 Minuten

Inhalte

5 Minuten Aspekte eines Leiter Kids Tennis vor/wahrend/nach einer Kids Tennis Lektion
55 Minuten PPT «Vaudoise Kids Tennis-Basics» und Aspekte eines Kindes im Alter zwischen
5-12 Jahren

30 Minuten EinfUhrung Vaudoise Kids Tennis-Training Book

Didaktische Umsetzung

1. Der Kursleiter sammelt mithilfe der Teilnehmenden Stichworte zu Kind, Leiter und Lektion
auf einem Flipchart.

2. Der Kursleiter erlautert die PPT «Basics Vaudoise Kids Tennis».

3. Der Kursleiter erklart die Inhalte, Entstehung und den Gebrauch des Vaudoise Kids Tennis-
Training Books.

Unterrichtsmaterial

e PPT «Vaudoise Kids Tennis Basics»
+ Vaudoise Kids Tennis-Training Book
e Flipchart, Stifte, Beamer

« www.kidstennis.ch

swisstennis
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P Einfuhrung Lernbausteine
rot/orange/griin

Ziel/Absicht

Die Teilnehmenden kennen die Lernbausteine (rot, orange, griin) und kénnen diese auf Stufe rot
und orange in der Praxis umsetzen. Zusatzlich kennen sie die verschiedenen Organisationsformen,
die Unterrichtsphilosophie, das stufengerechte Vaudoise Kids Tennis-Material, verschiedene
Formen vom Zuspiel/Zuwerfen/Mitspielen und kdnnen die Zielfelder richtig einsetzen.

Rot

Dauer
180 Minuten

Inhalte

30 Minuten Einwarmen

15 Minuten Aufstellen der Vaudoise Kids Tennis-Netze, Vorstellung des Vaudoise Kids Tennis-
Materials, Organisationsformen (miteinander spielen, Stationen, Circuit), Zielfelder

35 Minuten Kursleiter zeigen drei Lernbausteine vor

100 Minuten  Teilnehmende erarbeiten restliche Lernbausteine

Didaktische Umsetzung

1. Die Kursleiter zeigen/fuhren verschiedene Aufwarmformen (Stafetten, gemeinsames Spiel,
Koordinatives) mit den Teilnehmenden durch.

2. Die Teilnehmenden stellen selbstandig die Vaudoise Kids Tennis-Netze auf
(Wettrennen in Gruppen).

3. Der Kursleiter stellt das Vaudoise Kids Tennis-Material, die verschiedenen Organisationsformen
und die Zielfelder vor.

4. Die Kursleiter zeigen selber drei Lernbausteine rot vor (wenn maoglich alle in Posten integriert).

5. Die Teilnehmenden haben 15 Minuten Zeit und mussen alleine oder zu zweit einen oder
mehrere Bausteine im Training Book durchlesen und anschliessend der Gruppe vorstellen.

In den Praxissequenzen werden immer wieder die Themen Vaudoise Kids Tennis-Material,
Organisationsformen, Zuspiel, Zielfelder etc. besprochen

Bemerkungen

Am Freitag geben die Kursleitenden den Teilnehmenden folgende Hausaufgaben fur den Sams-

tagmorgen, 09.30 Uhr):

e Die Teilnehmenden mussen die Bausteine grin durchlesen

* zwei Teilnehmende aus Gruppe rot bereiten zwei verschiedene rote Aufwarmformen vor und
spielen sie mit allen Teilnehmenden am Samstagmorgen um 09.30 Uhr durch.
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Orange

Dauer
120 Minuten

Inhalte

15 Minuten Aufwarmen rot / Einspielen orange
30 Minuten Kursleiter zeigen zwei Lernbausteine orange vor
75 Minuten Erarbeitung Lernbausteine orange (alle zehn)

Didaktische Umsetzung

1. Zwei Teilnehmende spielen die vorbereiteten Aufwarmformen mit allen durch.

2. Die Kursleiter zeigen selber zwei Lernbausteine orange vor.

3. Die Teilnehmenden haben 15 Minuten Zeit und mussen alleine oder zu zweit einen oder
mehrere Bausteine im Training Book durchlesen und anschliessend der Gruppe vorstellen.

In den Praxissequenzen werden immer wieder die Themen Vaudoise Kids Tennis-Material,
Organisationsformen, Zuspiel, Zielfelder, etc. besprochen.

Griun

Dauer
90 Minuten

Inhalte

90 Minuten Durchspielen verschiedener Spielformen auf Stufe grun

Didaktische Umsetzung

1. Die Kursleiter spielen mit den Teilnehmenden verschiedene Spielformen auf Stufe grun durch
und die Teilnehmenden mussen sich jeweils Gedanken machen, welche Lernbausteine in den
Spielformen vorkommen.

Unterrichtsmaterial (rot/orange/griin)

¢ Vaudoise Kids Tennis Training Book
e Lernjournal

swisstennis
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T Vaudoise Kids Tennis-
Turniere «Einfuhrung»

Ziel/Absicht

Die Teilnehmenden kennen die wichtigsten Aspekte eines Vaudoise Kids Tennis-Turniers.

Dauer
90 Minuten

Inhalte

90 Minuten Organisation, Siegerehrung, Vor- und Nachbereitung von Vaudoise Kids
Tennis-Turnieren
PPT «Vaudoise Kids Tennis-Turniere»
Film «Turnierweg»

Didaktische Umsetzung

1. Der Kursleiter erklart anhand der PPT «Vaudoise Kids Tennis-Turniere» wie die Organisation,
Siegerehrung, Vor- und Nachbereitung eines Vaudoise Kids Tennis-Turniers aussieht.

Unterrichtsmaterial

* PPT «Vaudoise Kids Tennis-Turniere»
e Lernjournal

e Organiser's Handbook

« www.kidstennis.ch



Einfuhrungskurs Kids Tennis | Kursleiterdossier 11

T Lektionsvorbereitung

Ziel/Absicht

Die Teilnehmenden kennen den Lektionsaufbau, die wichtigsten Aspekte einer Vaudoise Kids
Tennis-Lektion und kdnnen eine Lektion schriftlich vorbereiten.

Dauer
60 Minuten

Inhalte

60 Minuten Organisationsformen (kein Kolonnentraining, miteinander spielen, Stationen)
Einsatz von Materialien und Zielfeldern, Zuspiel
Vorbereiten gleiches Aufwarmen, gleiche Ubung, gleiche Spielform pro Gruppe

Didaktische Umsetzung

1. Der Kursleiter notiert den Lektionsaufbau und die wichtigsten Inhalte einer Vaudoise Kids
Tennis-Lektion auf ein Flipchart Blatt und erlautert diese den Teilnehmenden.

2. Die Teilnehmenden bereiten (alleine, zu zweit, zu dritt; je nach Anzahl Teilnehmende und
Schuler) eine Lektion vor.

Unterrichtsmaterial

* Lektionsvorbereitung
¢ Beobachtungsaufgabe
e Lernjournal

Bemerkungen

Auf Stufe rot drei Themen behandeln: z.B. Panther, Habicht und Lammchen
Auf Stufe orange zwei Themen behandeln: z.B. Boxer und Tenniswand

Alle Themen sollten in der ganzen Lektion miteinander verbunden sein!

Unterrichtskriterien

Unterrichtskriterien; Lektion Kids Tennis

Vornama/MName © Lektigesthamen - Note:
Wivesu rot/orange/grin: Aszshl Kids:

[ T C= ]
] Do Lt ]
AN Whien ad Eavien
e
eren
AN Evdtebargon FEgete) wed [T T T e
Ll
AnBenemachung st Awerbang | resimvacn iigienchosne b relen . gt Deseer)
TSN WRSTERETN 0N o~ | [ LT B Do Bt o wriTen e Sabe DR e
Anchrkien oder der Wk Sum el rewrr B
Dy ey [T G0 LN WiV S0 SERr e KT werder B ATaten TIERe J8en arIel weden)
Getariedan

swisstennis



12 Einfahrungskurs Kids Tennis | Kursleiterdossier

P Vorbereitung Praxisplatze
und Empfang Kids

Ziel/Absicht

Die Teilnehmenden kdnnen selbstandig die Tennisplatze mit dem ndtigen Material einrichten.

Dauer
45 Minuten

Inhalte

45 Minuten Aufbau Tennisplatz und Empfang der Kinder

Didaktische Umsetzung

1. Die Teilnehmenden richten selbstandig die Tennisplatze mit dem noétigen Vaudoise Kids
Tennis-Material ein. Sie sprechen sich untereinander ab, welcher Teilnehmende welches
Material wann bendtigt.

Unterrichtsmaterial

e Lektionsvorbereitung
« Anwesenheitsliste der Kids
« Namensetiketten der Kids

Bemerkung

Einige der Teilnehmenden nehmen die Kinder in Empfang, geben ihnen die entsprechenden
Namensetiketten und zeigen ihnen wo sie warten kénnen, bis ein Kursleiter sie instruiert.
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P Praxislektion (mit Kids)

Ziel/Absicht

Die Teilnehmenden fuhren selbstandig eine Vaudoise Kids Tennis-Lektion durch und versuchen
die Beurteilungskriterien zu erfullen.

Dauer
135 Minuten

Inhalte

135 Minuten Positive Ausstrahlung, roter Faden, Kindersprache, Motivator, Organisation,
Ubersicht, Anpassung der Ubung an Niveau der Kinder
Beurteilung durch Kursleiter

Didaktische Umsetzung

1. Die Kursleiter beurteilen die Lektion anhand der Gesamtbeurteilung.
2. Am Schluss werden alle Tennisplatze aufgeraumt.

Unterrichtsmaterial

e Unterrichtskriterien
¢ Lektionsvorbereitung

Bemerkung

Das Restaurant soll wahrend dem Turnier einen Snacktisch fur die Kinder bereitlegen, damit
diese sich in der Pause verpflegen kdnnen.

swisstennis
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T Tagesreflexion

Ziel/Absicht

Die Kursleiter geben ein allgemeines, kurzes Feedback zur Lektion und reflektieren mit den
Teilnehmenden den Tag.

Dauer
30 Minuten

Inhalte

30 Minuten Die Teilnehmenden erhalten ein allgemeines Feedback zur Lektion.
Anschliessend Tagesreflektion.

Didaktische Umsetzung

1. Die Kursleiter geben den Teilnehmenden ein kurzes, allgemeines Feedback zur Lektion.
2. Die Kursleiter reflektieren mit allen Teilnehmenden den Tag.

Unterrichtsmaterial

e Unterrichtskriterien
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T/P Vaudoise Kids Tennis-Turniere
«Erarbeitung/Vorbereitung»

Ziel/Absicht

Die Teilnehmenden organisieren in der Gruppe ein rotes und ein oranges Turnier und kbnnen
selbstandig untereinander verschiedene Aufgaben verteilen und diese anschliessend erarbeiten.
Zusatzlich haben die Teilnehmenden wahrend der Erarbeitung des Vaudoise Kids Tennis-
Turniers ein personliches Einzelgesprach mit einem Kursleiter. Die Teilnehmenden kdnnen die
Tennisplatze fur das Vaudoise Kids Tennis-Turnier selbstandig vorbereiten.

Dauer
90 Minuten

Inhalte

90 Minuten Vaudoise Kids Tennis-Turnier in der Gruppe erarbeiten
Die Teilnehmenden erhalten ein persénliches Feedback zur Lektion und
kennen ihren weiteren Ausbildungsweg.
Tennisplatze fur die Vaudoise Kids Tennis-Turniere vorbereiten

Didaktische Umsetzung

1. Wahrenddem die Gruppenarbeiten zur Vorbereitung der Vaudoise Kids Tennis-Turniere
laufen, geben die Kursleiter jedem Teilnehmenden ein Feedback zur Vaudoise Kids Tennis-
Lektion und informieren Uber die weiteren Aus- und Weiterbildungsmaoglichkeiten

2. Die Kursleiter helfen den Teilnehmenden ca. 30 Minuten ein Vaudoise Kids Tennis-Turnier
vorzubereiten.

3. Anschliessend bereiten die Teilnehmenden die Tennisplatze selbstandig fur die Vaudoise
Kids Tennis-Turniere vor.

Unterrichtsmaterial

e Gesamtbeurteilungsblatt
e Ausbildungsflyer Lehrpersonen

Bemerkung

Die Gesamtbeurteilung wird den Teilnehmenden nach dem Kurs per Mail oder Post zugeschickt.

swisstennis
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T/P Vaudoise Kids Tennis-Turniere
«Durchfuhrung»

Ziel/Absicht

Die Teilnehmenden fuhren die Vaudoise Kids Tennis-Turniere selbstandig durch und nehmen
die Kinder in Empfang.

Dauer
180 Minuten

Inhalte

150 Minuten Einteilung Kids

Durchfuhrung des Turniers
15 Minuten Kindergerechte Vaudoise Kids Tennis-Siegerehrung
15 Minuten Tennisplatze aufraumen

Didaktische Umsetzung

Die Teilnehmenden nehmen die Kinder in Empfang.

Die Teilnehmenden verteilen die Namensetiketten und Tattoos.

Die Kursleiter instruieren alle Eltern und Kinder vor dem Turnier Uber den Ablauf.
Die Teilnehmenden fuhren die Vaudoise Kids Tennis-Turniere selbstandig durch.
Die Teilnehmenden fuhren eine kindergerechte Siegerehrung durch.

Alle helfen das Material wegzuraumen.

A A

Unterrichtsmaterial

¢ Namensetiketten fur Kinder und Teilnehmende

* Anwesenheitsliste

e Tattoos fur die Kinder (wenn moglich direkt mit Wasser auf den Arm kleben)
e Turniereinteilung

e Gschankli fur die Kinder (Diplome, Bandanas, Sussigkeiten, Stopper, etc.)

Bemerkung

Das Restaurant soll wahrend dem Turnier einen Snacktisch fur die Kinder bereitlegen, damit
diese sich in der Pause verpflegen kdnnen.
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T Kursabschluss

Ziel/Absicht

Die Teilnehmenden reflektieren den Einfuhrungskurs Kids Tennis und fullen die
Kursruckmeldungen aus.

Dauer
15 Minuten

Inhalte

15 Minuten Kursrickmeldung ausfullen
Kurs reflektieren
Feedback von Teilnehmenden und Kursleiter

Didaktische Umsetzung

1. Die Teilnehmenden fullen die Kursauswertung aus.
2. Die Kursleiter bitten die Teilnehmenden um ein Kursfeedback.
3. Die Kursleiter geben den Teilnehmenden ein Kursfeedback.

Unterrichtsmaterial

e Kursauswertung

swisstennis
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Notizen
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