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Übersicht Lehrpersonen Ausbildungsstruktur 
Lehrpersonen

J+S-Experte Jugendsport

J+S-Experte Kindersport

Experte Erwachsenensport

Sportartenlehrer-Experte

verschiedene Ausbildungswege

Ausbildungsstruktur Lehrpersonen

Trainer A Tennis
(Trainer Leistungssport mit eidg. Fachausweis)

BASPO / Swiss Olympic / Swiss Tennis

Min. 4 Module BASPO + Berufsprüfung SBFI

2 Module Swiss Tennis
Min. 25 Tage

Diplomtrainer Spitzensport Swiss Olympic
(Trainer Spitzensport mit eidg. Diplom)

BASPO / Swiss Olympic

Min. 4 Module BASPO + höhere Fachprüfung SBFI 
Min. 11 Tage

Trainer B Tennis
(J+S-Jugendsport Weiterbildung 2-LS)

Swiss Tennis

3 Module + 3 Wahlmodule + Praxistage Partner 
Academies + Diplomprüfung
15 Tage

Trainer A Kondition
(Zertifikat Konditionstrainer Swiss Olympic)

BASPO / Swiss Olympic / Swiss Tennis

3-5 Module BASPO + Zertifikatsprüfung

3-5 Module Swiss Tennis + Diplomprüfung
16-25 Tage

Spezialist Kids Tennis

Swiss Tennis

3 Module
8 Tage

Tennislehrer mit eidg. Fachausweis

Swiss Tennis / sportartenlehrer.ch

2 Module + 2 Wahlmodule + Praktikum 
Prüfungsarbeit, Berufsprüfung SBFI 
12-15 Tage

Leiter Erwachsenensport

Swiss Tennis

Einführungskurs esa
2 Tage

Assistentenkurs

Swiss Tennis

2 Tage START

Trainer C Tennis

J+S-Jugendsport Grundausbildung

Kantone

Leiterkurs
5-6 Tage

J+S-Jugendsport Weiterbildung 2

BASPO / Swiss Tennis

Gute Clubspieler unterrichten 2
3 Tage

Gute Clubspieler unterrichten 1
4 Tage

Zulassungsprüfung
1 Tag

J+S-Jugendsport Weiterbildung 1

Kantone / BASPO / Swiss Tennis

Fortgeschrittene unterrichten
4 Tage

Wahlmodul
2 Tage

Sportartenschulleiter mit eidg. Diplom

sportartenlehrer.ch

3 Module + höhere Fachprüfung SBFI 
10 Tage

Die in männlicher Form verwendeten Begriffe und Bezeichnungen gelten analog für Frauen.

Leiter Kids Tennis / J+S-Kindersport

Swiss Tennis / Kantone

Einführungskurs Kids Tennis
2.5 Tage

Einführungskurs für J+S-Leiter Jugendsport 
2 Tage

oder

Leiterkurs J+S-Kindersport Rückschlagspiele 
5-6 Tage

Arbeitspensum Ausbildung Ausweis / Bestätigung

Vollamtlich, 
Hauptberuf

Nebenamtlich, 

Teilzeit

 Tennislehrer

 Spezialist 
 Kids Tennis

 Leiter

 Assistent

 Trainer Swiss Tennis Diplom / 
Eidg. Fachausweis

J+S-Leiterausweis

Kursbestätigung
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Erwachsenensport (esa)
Inhalte 

Einführungskurs: Kernwissen / Kernkonzepte für Zielgruppe 

Erwachsene

Voraussetzungen 
Einführungskurs: Mindestalter 18 Jahre (Jg), J+S-Leiter  

Tennis Jugendsport, Nothelferkurs

Kosten 

Einführungskurs: CHF 300.00

J+S-Jugendsport
Inhalte  

• Grundausbildung: Grundlagen zum Unterricht mit          

10 bis 20-jährigen Einsteigern

• Weiterbildung 1: Fortgeschrittene unterrichten und  

Wahlmodul

• Weiterbildung 2: Zulassungsprüfung, Gute Clubspieler 

unterrichten 1+2

Voraussetzungen 

Mindestalter 18 Jahre (Jg), kursspezifische Voraus setzungen

Kosten 

• Zulassungsprüfung: CHF 150.00

• Modul « Gute Clubspieler unterrichten 1 »: CHF 600.00

• Modul « Gute Clubspieler unterrichten 2 »: CHF 600.00

• Andere Module: Je nach Kanton (BASPO / Sportamt)  

unterschiedlich

Trainer C Tennis
Das Diplom Trainer C wird vergeben, sobald die Lehrperson 

die drei Leiteranerkennungen im Bereich Kids Tennis, im 

J+S-Kindersport sowie im Erwachsenensport erworben hat. 

Zudem muss die Lehrperson im J+S-Modul «Gute Clubspie-

ler unterrichten 2» min. die Note 2.5 erreicht haben.

Assistentenkurs
Inhalte 

Rolle als Assistent, Auftreten / Kommunikation, Trainings-

organisation, Übungen / Spielformen (Kids / Junioren)

Voraussetzungen 
Mindestalter 15 Jahre (Jahrgang/Jg), Empfehlung eines 

Swiss Tennis Tennisclubs oder -center

Kosten 

CHF 300.00

Kids Tennis / J+S-Kindersport
Inhalte 
• Leiterkurs J+S-Kindersport Rückschlagspiele:  

Unterrichtsmethodik mit Kindern, Kursplanung,  

Kids Tennis Programm (Kids Tennis High School,  

Lernbausteine, Turniere)

• Einführungskurs Kids Tennis: Kids Tennis Programm  

(Kids Tennis High School, Lernbausteine, Turniere)

• Spezialist Kids Tennis: Alle Inhalte vom Kids Tennis  

Programm im Detail

Voraussetzungen 
• Leiterkurs J+S-Kindersport Rückschlagspiele:             

Mindestalter 18 Jahre (Jg)

• Einführungskurs Kids Tennis: Leiter J+S-Kindersport 

Tennis

• Spezialist Kids Tennis: Leiter J+S-Kindersport Tennis /    

Leiter Kids Tennis, Weiterbildung 1 J+S-Jugendsport  

oder andere pädagogische Ausbildung

Kosten
• Leiterkurs J+S-Kindersport Rückschlagspiele: 

je nach Kanton (BASPO / Sportamt) unterschiedlich

• Einführungskurs Kids Tennis: CHF 350.00

• Spezialist Kids Tennis: CHF 1 200.00

Ausbildungskurse

Trainer B Tennis
Inhalte 
• Module 1-3: Player Development, Coaching,  

Unterrichten

• Praxistage: Besuch Partner-Academien Swiss Tennis

• 3 Wahlmodule: Kondition, Verletzungs prophylaxe,  

Mentale Stärke, Talentselektion

• Diplomarbeit, Prüfung: Theorie und Praxis

Voraussetzungen 

Trainer C Swiss Tennis (inkl. aktuellen Voraussetzungen  

des C-Trainer-Kurses sowie die Durchschnittsnote 2.8  

und keine Note unter 2), beste Klassierung mind. R4,  

aktuelle Tätigkeit im Wettkampfbereich (Regionalverband 

und / oder Tennisschule).

Kosten 

• Module 1-3, 3 Wahlmodule, Prüfung: CHF 3 000.00

Trainer A Tennis
Inhalte 
• Berufstrainerausbildung BASPO (min. 4 Module),  

Berufsprüfung BP-Trainer Leistungssport mit eidg.  

Fachausweis SBFI: Sportartübergreifende Inhalte

• 2 Module Swiss Tennis: Delegation, NLZ

Voraussetzungen 
Trainer B Swiss Tennis, gültiger Status J+S-Nachwuchs- 

trainer L, beste Klassierung min. R2, aktuelle Tätigkeit im 

Wettkampfbereich in einer Swiss Tennis Partner-Akademie, 

in einem Regionalverband und / oder in einer Wettkampf-

Tennisschule, Empfehlung durch Swiss Tennis

Kosten 

• Min. 4 Module BASPO: CHF 100.00 p/Tag

• BP: siehe BASPO

• 2 Module und Betreuung Swiss Tennis:  

CHF  250.00 p / Tag 

    ( Nach Abzug der Rückerstattung SBFI )

Tennislehrer
Inhalte 

• Module 1 + 2: Selbst-, Sozial-, Fach- und Methoden- /    

Unterrichtskompetenz, Praktikum, Berufsprüfung (BP) 

SBFI zur Erlangung des Fachausweises

• 2 Wahlmodule: Aktuelle Themen aus der Praxis (siehe 

Swiss Tennis)

• Praktikum, Berufsprüfung (BP) SBFI: Berufspraktikum  

und eidg. Berufsprüfung (BP) SBFI in Zusammenarbeit  

mit der Organisation sportartenlehrer.ch

Voraussetzungen 

Leiter J+S-Jugendsport Tennis mit Weiterbildung 2, Leiter 

J+S-Kindersport, Leiter Kids Tennis, Leiter Erwachsenen-

sport, aktuelle Tätigkeit im Breitensportbereich in einem 

Club / Center und / oder einer Tennisschule, Nothelferkurs

Kosten 
• Module 1 + 2, 1 Wahlmodul, BP: CHF 3 000.00       

( Nach Abzug der Rückerstattung SBFI )

Anmeldeschluss für alle Kurse  
1 Monat vor Kursbeginn

Weitere Informationen 
www.swisstennis.ch (Play Tennis > Ausbildung > Kursplan) oder www.jugendundsport.ch ( Sportart > Kursplan )
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Funktion
Modul Fortbildung (MF)
Empfehlung

Zulassungsbedingungen 
nach Ausbildungsstufe

Nationaltrainer

Partner Academy Headcoach

ITF / Tennis Europe Kongress

Trainertagung BASPO,  

Kurse oder Seminare der Trainerbildung BASPO

Partner Academy Trainer

Regionalverbandstrainer

Clubtrainer / Tennislehrer / 

Tennisschulleiter

(Breitensport, 50-100% Pensum)

Leiter / Assistent

(Breitensport, weniger als 50% 

Pensum)

MF Trainer A/B

(J+S-Nachwuchstrainer) in Biel

«Tennis Forum Schweiz»

SPTA / Swiss Tennis

MF Tennislehrer / Trainer C

MF J+S-Jugendsport im Kanton

MF J+S-Kindersport / Kids Tennis

 

MF Erwachsenensport

Trainer A / B 

Tennislehrer, Trainer A / B / C 

Tennislehrer, Trainer C 

Leiter J+S-Jugendsport

Leiter J+S-Kindersport / 

Leiter Kids Tennis

Leiter Erwachsenensport

Trainer A / B / C

Trainer A  

   Informationen
   Es gilt eine zweijährige Fortbildungspflicht, damit die Anerkennungen im Status «aktiv» bzw. «gültig» bleiben.

   Kosten Swiss Tennis: CHF 150.00

   Kosten BASPO: Siehe www.baspo.admin.ch

   Kosten J+S Kurse: Siehe www.jugendundsport.ch ( je nach Kanton unterschiedlich )

Fortbildungskurse Gegenseitige Anerkennungen

Kontakte /  Anmeldungen

Swiss Tennis 
Ausbildung, T +41 32 344 07 46 / 47, www.swisstennis.ch, ausbildung@swisstennis.ch

Jugend+Sport (J+S)  
www.jugendundsport.ch, Kontaktstellen sind der J+S-Coach Ihres Clubs oder die kantonale J+S-Amtsstelle Ihres Wohnkantons

Erwachsenensport Schweiz (esa)  
Bundesamt für Sport BASPO, T +41 32 327 61 90, www.erwachsenen-sport.ch, esa@baspo.admin.ch

sportartenlehrer.ch  
T +41 41 639 53 45, www.sportartenlehrer.ch, info@sportartenlehrer.ch

Swiss Professional Tennis Association (SPTA)  
T +41 41 639 53 47, www.spta.ch, info@sportartenlehrer.ch

Swiss Olympic Association 
T +41 31 359 71 11, www.swissolympic.ch, info@swissolympic.ch

   Informationen

   Es gilt eine zweijährige Fortbildungspflicht, damit die Anerkennungen im Status «aktiv» bzw. «gültig» bleiben.

   Kosten Swiss Tennis 
   CHF 150.00

   Kosten BASPO 
   Siehe www.baspo.admin.ch

   Kosten J+S Kurse 
   Siehe www.jugendundsport.ch ( je nach Kanton unterschiedlich )

Gegenseitige Anerkennungen für Kursteilnehmende / Lehrpersonen
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Ausbildung/Weiterbildung Organisation Verlängerung / Anerkennung

Assistentenkurs Swiss Tennis X

Einführungskurs Erwachsenensport Swiss Tennis X

Modul Fortbildung Erwachsenensport Swiss Tennis X

Einführungskurs Kids Tennis Swiss Tennis X X X X

Leiterkurs J+S-Kindersport  
Rückschlagspiele Kanton

X X X X

Einführungskurs J+S-Kindersport  
(Einführungskurs Leiter für J+S-Leiter) Kanton

X X

Modul Fortbildung Hauptsportart 
J+S-Kindersport / Kids Tennis Swiss Tennis

X X X X

Modul Fortbildung J+S-Kindersport 
Hauptsportart / Bewegungsgrundformen / 
Sportart entdecken Kanton

X X

Weiterbildung 1+2, J+S-Kindersport
Kanton, 
BASPO

X X

Spezialist Kids Tennis, Modul J+S-Kinder-
sport «Fach- und Methodenkompetenz 1» Swiss Tennis

X X X X

Spezialist Kids Tennis, Modul Kids Tennis + 
Modul Kids Camp Swiss Tennis

X X X X

«Kids Tennis Forum» für Leiter Kids Tennis/
J+S-Kindersport und Spezialist Kids Tennis Swiss Tennis

X X X X

Weiterbildung 1 J+S-Jugendsport,  
Modul Konditionstraining (Wahlmodul) Swiss Tennis

X X

Weiterbildung 1 J+S-Jugendsport,  
Modul Fortbildung J+S-Jugendsport Leiter Kanton

X X

Weiterbildung 1 J+S-Jugendsport,  
Modul Fortbildung Tennispsychologie Swiss Tennis

X X X X X X

Weiterbildung 1 J+S-Jugendsport,  
Wahlmodul Psyche, Physis, Coaching, 
Spielformen

Kanton,  
BASPO

X X

Weiterbildung 2 J+S-Jugendsport,  
Zulassungsprüfung Swiss Tennis

X X

1/2
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Ausbildung/Weiterbildung Organisation Verlängerung / Anerkennung

Weiterbildung 2 J+S-Jugendsport,  
Modul «Gute Clubspieler unterrichten 1» Swiss Tennis

X X

Weiterbildung 2 J+S-Jugendsport,  
Modul «Gute Clubspieler unterrichten 2» Swiss Tennis

X X

«Tennis Forum Schweiz»  
für Trainer/dipl. Tennislehrer Swiss Tennis

X X X X X X

Nationales Forum für  
Juniorenverantwortliche Swiss Tennis

X

Ausbildungskurs Trainer A
Swiss Tennis, 
BASPO

X X X X X X

Ausbildungskurs Trainer B Swiss Tennis X X X X X

Modul Fortbildung Trainer A/B Swiss Tennis X X X X X X

Ausbildungskurs Trainer A Kondition Swiss Tennis X X X X X X

Ausbildungskurs Tennislehrer
Swiss Tennis, 
SPTA

X X X X

Modul Fortbildung Tennislehrer/Trainer C Swiss Tennis X X X X

Weiterbildungskurse der Trainerbildung BASPO X X X X X X

Assistent Erwachsenensport

Kids Tennis / J+S-Kindersport J+S-Jugendsport / Trainer / Tennislehrer

2/2


