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C’est moi
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C’est vous?
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§… c'est ce que nous

avons toujours fait …§



Qu’est-ce que le 

bénévolat?



Développements 

sociétaux et 

influence sur 

l’engagement



Grandes tendances: la mobilité



Grandes tendances: l‘individualisation



Grandes tendances: la flexibilisation



Grandes tendances: la numérisation



Motivations des bénévoles

• Plaisir

• Rencontrer d’autres

• Aider

• Faire bouger 

en coopération

Source: Observatoire du 

bénévolat en Suisse 2020



Engagement bénévole pendant la pandémie de COVID-19

Source: Lamprecht et 

Stamm sondage décembre 

2021



Nouveaux bénévoles - Nachfolgeplanung

Susciter l'intérêt pour les contenus de l'association

S'adresser correctement aux gens

Confier la recherche aux bonnes personnes

Décrire les tâches et laisser de la place aux idées

Offrir une plus-value

Introduire à la fonction

Accompagner dans la fonction

Prendre congé de la fonction

Maintenir une bonne ambiance et une image positive



Histoires de réussite

associations à succès

Ils ont en commun d'être présents auprès du public, de proposer 

des possibilités d'engagement variées, attrayantes et utiles, 

avec une marge de manœuvre, et d'employer les personnes 

intéressées en fonction de leurs souhaits, de leurs ressources et 

de leurs compétences.

En d'autres termes : 

Ces associations offrent des conditions-cadres attrayantes
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Bonne 

chance!


