0 Schweizerische Eidgenossenschaft Département fédéral de la défense,

Confédération suisse : :
Confederazione Svizzera de la protection de la population et des sports

Confederaziun svizra

Office fédéral du sport OFSPO

L’avenir du bénévo

— chances et défis

10.03.2023, Thomas Jeannerat




0 Schweizerische Eidgenossenschaft Département fédéral de la défense,

Confédération suisse : :
Confoderasione Svizsera de la protection de la population et des sports

Confederaziun svizra

Office fédéral du sport OFSPO

«Chez nous, chacun est une star»
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C’est vous?
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§... c'est ce que nous
avons toujours fait ...§






Développements

soclétaux et
Influence sur

I’engagement




Grandes tendances: la mobilité




L+ Grandes tendances: lI‘individualisation
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Grandes tendances: la flexibilisation




L+ Grandes tendances: la numeérisation
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Motivations des bénévoles

Plaisir

Rencontrer d’autres

Aider

Faire bouger

en coopération

L'activité fait plaisir

Rencontrer d'autres personnes

Aider d'autres personnes

Faire bouger les choses (en coopération)

Elargir ses connaissances et expériences

Rendre aux autres un peu
de ce gue |'on a regu

Développer sa personnalité

Entretenir son réseau de relations

Sortir de son guotidien

Valorisation et reconnaissance

Changer des choses qui ne plaisent pas
Faire des choses intéressantes

Assumer des responsabilités,

Convictions religieuses, spirituelles
L"activité est un atout pour
la carriére professinnelle

Répondre & une attente de |'entourage

. Par contrainte ou obligation
Source: Observatoire du 9

bénévolat en Suisse 2020 Rien de tout cela
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Engagement bénévole pendant la pandémie de COVID-19

A 3.1: Anteil der Freiwilligen in verschiedenen Bereichen zu drei Zeitpunkten

35% >

Verein, Organisation

Kinderbetreuung

Betreuung Senior/innen,

Betagte
Betreuung Kranke,
Behinderte
40%
Hilfeleistungen fiir Andere 37%

Betreuung Kinder, | 300
Senioren, Kranke, 26%
Behinderte insgesamt 24%

, 65%
alle Bereiche
55%
| | Source: Lamprecht et

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% Stamm sondage décembre

mvor Covid19 mbis Herbst 2020 u bis Frithling 2021 2021



) Nouveaux béneéevoles - Nachfolgeplanung

Maintenir une bonne ambiance et une image positive
Susciter l'intérét pour les contenus de l'association
S'adresser correctement aux gens

Confier la recherche aux bonnes personnes

Décrire les taches et laisser de la place aux idées
Offrir une plus-value

Introduire a la fonction

Accompagner dans la fonction

Prendre congé de la fonction
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Histoires de réussite

associations a succes

lls ont en commun d'étre présents aupres du public, de proposer
des possibilités d'engagement variees, attrayantes et utiles,
avec une marge de manceuvre, et d'employer les personnes
iIntéressées en fonction de leurs souhaits, de leurs ressources et
de leurs competences.

En d'autres termes :
Ces associations offrent des conditions-cadres attrayantes



«Chez nous, chacun est une star»
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