
- Trainer:in gibt Athlet:in bei Spielerwechsel einen Klaps auf den Po

- Trainer:in schreit Athlet:innen lauthals an

- Trainer:in fragt Athletin, ob sie gerade die Menstruation hat

- Trainer:in nennt eine:n dunkelhäutige:n Athlet:in «Schoggikopf»

- Trainer:in zieht Athlet:in an den Haaren

- Trainer:in nimmt weinende:n Athlet:in in die Arme zum Trösten

- Trainer:in macht Witze über Österreicher:innen

- Trainer:in schreibt einer Athletin in einer SMS: «Du bist mein

persönlicher Star im Team»

- Trainer:in ernennt das eigene Kind zum Captain des Teams
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Werte und Ethik im Sport
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Agenda

1. System wertvoller Sport 

2. Wer sind wir?

3. Was tun wir?

4. Was kannst DU zum sauberen, fairen und erfolgreichen Sport beitragen?

5. Fragen
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1. System wertvoller Sport nach Swiss Olympic

4

Ethik-

Charta / 

SpoFG / 

SpoFöV

Swiss Olympic, BASPO, 

Sportorganisationen

Verhaltens-

grundsätze 

& FTEM
Ethik-Statut

Swiss Sport 

Integrity

Swiss Olympic, BASPO, 

Sportorganisationen
DK

Fördersystem:

Höchstleistung, aber…

Prävention: 

verbindlich und koordiniert

Intervention:

Unabhängig und einheitlich
(Erstberatung / Untersuchung / Sanktion)

Gilt für alle im 

Schweizer Sport!



2. Wer sind wir?

Sportlerinnen und Sportler 
können in einem sicheren, 
fairen und dopingfreien 
Umfeld Sport treiben.
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2. Was tun wir?
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Handlungsbereiche
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Anti-Doping
Ethik im 

Sport
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Doping-

Prävention
Doping-

Kontrollen

Kompetenzzentrum für Dopingbekämpfung in 

der Schweiz

Nationale Meldestelle für 

Ethikverstösse und Missstände im Sport

→ www.sportintegrity.ch

UntersuchungErstberatung

Steht allen Personen offen, welche einen Vorfall oder Verdacht 

melden wollen, vom Nachwuchs bis Spitzensport.



a) Ethik im Sport
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Ethik-Statut des Schweizer Sports
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Melde- und Mitwirkungspflicht
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Ethik-Statut, Art. 4.3, Abs. 1

«(…) unterstellte Personen (…) sind 

verpflichtet, erkannte Ethikverstösse Swiss 

Sport Integrity zur Kenntnis zu bringen.»

Ethik-Statut, Art. 4.4, Abs. 1

«(…) unterstellte Personen sind zur 

Mitwirkung bei Untersuchungen von 

Ethikverstössen oder Missständen 

verpflichtet, sofern sie dazu von Swiss Sport 

Integrity oder der Disziplinarkammer 

aufgefordert werden (…).»



b) Dopingbekämpfung
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Geltungsbereich der Anti-Doping-Bestimmungen
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NachwuchssportBreitensportLeistungssport
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Strict Liability

Athlet:innen tragen die alleinige Verantwortung!

− für jegliche gefundenen Substanzen in Dopingproben

− unabhängig davon, ob absichtlich zugeführt oder nicht

Vorsichtmassnahmen in 3 Bereichen
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− Ernährung− Supplemente− Medikamente
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Präventionsangebot
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4. Was kannst Du zum sauberen, fairen und erfolgreichen Sport beitragen? 
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Vorbild leben!
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#cleansport    #safesport

@swisssportintegrity

@swisssportintegrity

@SwissSportInt

Kostenloses E-Learning

www.sportintegrity.ch/ausbildung

www.sportintegrity.ch

Medikamentenabfrage Global DRO

Mobile App «Medi-Check»

für iOS und Android

Gemeinsam für sicheren und sauberen Sport!
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https://www.sportintegrity.ch/
https://facebook.com/swisssportintegrity
https://twitter.com/SwissSportInt
https://sportintegrity.ch/medikamente
https://instagram.com/swisssportintegrity



