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Erfolg im Breitensport

Tennis Europe
Tennis Europe Report 2022 PLAYERS AS % OF POPULATION
Im Verhaltnis zur Einwohnerzahl hat die Schweiz die meisten Europe (ave) 2,1%
Tennisspieler und die zweitmeisten Tennistrainer in Europa. 1 France 7.2%
switzerland 7.2%
Was die Anzahl der Clubs und Clubmitglieder angeht, liegt die 3 Spain B.6%
Schweiz auf Platz 3.
4 Belgium B.2%
5 Netherlands 5.8%
6 Monaco 5.4%
7 Liechtenstein ~ 52%
|taly 5.2%
9 Great Britain 4.9%
10 Austria A 4%
11 Germany 4.2%
12Ezechﬂepub|m zm%

Sweden 4.0%
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Swisstennis.ch — Play & Improve swisstennis €9

Improve Tennis Pro Tennis myTennis Kids Tennis About Swiss Tennis Media Q Suche O Kontakt A Login @ (33
NEWS TEACH & LEARN PLAY & IMPROVE M SW/SStennis ‘9

Spielsituation
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Play & Improve - Kondition swisstennis €9

NEWS  TEACH&LEARN  PLAY & IMPROVE swisstennis €

Trainingsbereich

Touch Ball Indiaka

KOmpetenZ isly Simple ©

Ich bin schnell und kann meine Schnelligkeit auch im Spiel effektiv

einsetzen. Iy JAN GROUP AG

® Differenzieren zwischen kleiner und grosser Beinarbeit inklusive
Achsendrehung, Wahrehmung. Fahig sein, diese Beinarbeit auch in

komplexen orientierten Ubungen einzusetzen
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Play & Improve - Psyche swisstennis €9

Improve Tennis Pro Tennis myTennis Kids Tennis About Swiss Tennis Media Q Suche (O Kontakt A& Login @ FR

NEWS  TEACH & LEARN  PLAY & IMPROVE m swisstennis ‘9

Trainingsbereich

Ergebnisziele . Niederlage
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Teach — Login Experten, Officials und

Lehrpersonen swisstennis €9

NEWS  TEACH&LEARN  PLAY & IMPROVE FIND COACH swisstennis €

1

el Improve Tennis Teach & Learn Teach
Teach & Learn Teach
Teach . s . . i
Willkommen im internen Bereich fur Lehrpersonen, Experten und auch
Experten Lehrpersonen Funktionaren.
Lehrpersonen Hier finden Sie alle Informationen welche Sie fur lhre Arbeit brauchen konnen. Bitte loggen Sie sich ein, um auf

diese Inhalte zugreifen zu kdnnen
Funktionare
HIER KLICKEN UM ZU DEN LEHRINHALTEN FUR LEHRPERSONEN ZU GELANGEN!
Learn HIER KLICKEN UM ZU DEN LEHRINHALGEN FUR EXPERTEN ZU GELANGEN!
HIER KLICKEN UM ZU DEN FRAGEBOGEN ZU GELANGEN! [}

ersonensuche

AUSLOGGEN
Stellenborse
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Teach — Login fiir Tennisunterrichtende swisstennis €9

NEWS  TEACH & LEARN  PLAY & IMPROVE FIND COACH swisstennis €p

:
1994

reeabEte et

fA Improve Tennis Teach & Learn Teach Lehrpersonen Férdern

Teach & Learn Fordern

i In diesem Bereich ist das Handeln der Unterrichtenden auf die allgemeine,
sportubergreifende Entwicklung der Lernenden gerichtet. Ziel ist die an den
positiven Werten des Sports ausgerichtete Férderung der Teilnehmenden
E—— der Magglinger Ausbildungsgange zu selbstbestimmten und sozial
verantwortlichen Persénlichkeiten.

Experten Lehrpersonen

Vermitteln

Fordern

Innovieren

Umfeld pflegen

Ubungssammlung

Funktionare

Official Watch
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Ausbildungsstruktur Lehrpersonen

swisstennis @

Sportartenschulleiterin mit eidg. Diplom
sportartenlehrer.ch

3 Moduile + hhers Fachgrifung SEFI
10 Tage

Tennislehrerin miteidg. Fach
Swiss Tennis/sportartenlehrer.ch
3 Module + 2 Wahlmodule + Praktikum

Priffungsarbeit, Benfsprifung SEFI
12-15 Tage

J+5-Expert:in Jugendsport
J+5-Expert:in Kindersport
Expert:in Erwachsenensport
Sportarteniehrer-Expertin
verschiedene Austildungswags

Erwachsenensport
Swiss Tennis
Einfiihrurgskurs =sa
(reseniert fir Leiter.innen
J+5-lugendspaort Tennis]
2Tage

FlowBank
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Diplomtrainer:in Spitzensport Swiss Ohympic
(Trainer Spitz=nspart mit =idg. Diplom)

BASPO/Swiss Olympic

Min 4 Madule BASFO + héhers Fachprifung SEFI
Min 11 Tage

Trainer:in A Tennis
(Trainer Leistungssport mit eidg. Fachausweis)

BASPOYSwiss Olympic/ Swiss Tennis

Trainerin A Kondition
[Zertifikat Kanditionstrainer Swiss Clymeich

BASPOy/Swiss Olympic Swiss Tennis

Min. 4 Module BASPO + iifuing SEFI 3-5 Mockl= BASPO +
2 Madule Swiss Tenris 3-5 Modhule Swiss Tenris + Diplompriifung
Min. 25 Tage: 16-25 Tage

Trainer:in B Tennis
[14+5-Jugandsport Weiterhildung 2-LS)
Swiss Tennis

3 Module + 3 Wehimodule + Praxistage Partner
Academies + Diplomprifung

15Tage

J+5-Jugendsport Weiterbildung 2
BASPO/Swiss Tennis

Gute Clubspieler unterrichten 2

I Tage

Gute Clubspisler unberrichten 1
4Tage

Trainer C Tennis

Zulassungsprifung
1Tag

J+5-Jugendsport Weiterbildung 1
HKantone/BASPO/Swiss Tennis
Fortgeschrittene unterrichtan

4 Tage

Wahimadul
2Tage

J+5-Jugendsport Grundausbildung
HKantone

Leiterkurs
5-6Tage

Assistenten
Swiss Tennis

Assistenteriurs
2Tage

m 00 vaudoise

Spezialistin Kids Tennis
Swiss Tennis

3 Module
8Tage

Kids Tennis/J+5-Kindersport
Swiss Tennis/Kantone
1 Einfishrungshkurs J+5-Kindersport
[reseriert fir Leitarinnen J+5-Jugerdspord
2Tage
und
2 Einfuhnungskurs Kids Tennis
[resenviert firr Leiter:innen J+5-Kindersport]
ITage

oder

Hids Tennis/J+5-Kindersport
Kantone

Leiterkurs J+5-Kindersport
Rilckschlagspicke
5-6 Tage

N

4= START
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Diplom «Spezialist:in Kids Tennis»  swisstennis @

Neue Struktur der Ausbildung

1. Modul Kids Tennis Bewegen lernen, 3 Tage.
2. Modul Kids Tennis Advanced, 3 Tage.
3. Modul Kids Tennis Camp, 2 Tage

Konditionen fiir die Zulassung

* Mind. J+S-Leiter/in Jugendsport mit
Weiterbildung 1 und/oder padagogischer
Ausbildung

* Kids Tennis Leiter/in und J+S-Leiter/in
Kindersport

Main Partner
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Neue Module Konditionstraining swisstennis €@

Freitag, 25. August 2023 Montag, 22. Mai 2023 29.- 30. April 2023
Spiel-und Gruppenformen  Trainingsplanung-und Modul Physis
im Konditionstraining Steuerung ,Konditionstraining”

Bestehendes WahImodul

Main Partner

@ @ Romee  FlOnBark  CotCourts  (Fuancrorss  securitas  BUHEY  of vaudoise
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Kursteilnehmende Leiter- und

Trainerausbildung swisstennis €@

Teilnehmende Kaderbildung J+S
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Kurse/Lager vs. Tennisunterrichtende  swisstennis

Kurse und Leiter

20,000

18,000

16,000
14,000
12,000
10,000
8,000
6,000
4,000
2,000
, A0 HE HE HENE EN EE EE EB

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

B KURSE_LAGER W ANZAHL_LEITER
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- :’,‘waJ -
oSwiss - i i
2 olympic ACADEMY Kurse Library Uberdie Academy ANMELDEN

%, "‘* \ 3 \ - / r‘ B ™ & M"""m,.,

Lehrgang

Club Management

Anbieter

swiss %
olympic LEHRGANG STARTEN

Zertifikat Dauer Kosten

Fiihrungszertifikat fiir 20-30 Stunden, plus 2 Prasenztage CHF 350.-
Vereinsvorsténde

Von der Mitgliedergewinnung tber die Akquisition von Sponsoren bis hin zu rechtlichen Fragen.
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Ausbildungsbestandteile

Muss absolviert sein fiir

Ausbildungsnachweis | Fiihrungszertifikat
«Club Management»

E-Learning

im Umfang von 20 bis

v/ v/

«Club Management» 30 Stunden

Prasenzkurs beim

nationalen Sportverband

oder einer Partner- 2 Tage v v

organisation von
Swiss Olympic

Nachweis von
ehrenamtlicher Tatigkeit
in einem Sportverein

mindestens 2 Jahre




Kids Tennis swisstennis €

swisstennis €@

b
i o

&
SCHOOL \ ‘-=
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of) vaudoise www.kidstennis.ch
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Neue Kids Tennis Webseite swisstennis €

Play Tennis Improve Tennis Pro Tennis myTennis Kids Tennis About Swiss Tennis Media Q Suche O Kontakt A Login @ FR IT

KIDS CORNER ~ CLUBSCORNER ~ MYKIDSTENNIS ~ SHOP swisstennis €

PUNKTE STATT
NOTEN!

Mit Punkten statt Noten, Challenges statt Prifungen und
Teams statt Klassen macht das Tennisspielen richtig viel Spass.

LOSLEGEN

KIDS CORNER CLUBS CORNER

Alles, was Kinder und Eltern Uber Kids Alles, was Clubs Uber das Kids Tennis-
Tennis wissen mussen. Programm wissen mussen.
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raining - Kids Tennis Training Book swisstennis €p

DEL 0]
Hier gehts

Hﬁpfen zum Vid 3

Rot

Beschreibung fur Leiter Beschreibung fur Kinder Verwandte Lernbausteine

Der Floh Der Boxer
Spring hin und her wie ein Floh! @ Seilspringen und Korper kraftigen
hin und her htpfen.

P Der Basketballer
®

Richtungswechsel

Bezug zum Ausbildungsprogramm (80 Lernziele) Bewegungsgrundformen

Bereich Fahigkeit Kompetenz / Lernziel Laufen, Springen
Bewegen lernen Ich bin leichtflssig und flink. Ich kann auf verschiedene Arten hipfen. /

Mit QR-Codes zu
Erklarvideos

0 «  Einstiegsfrage «wie springen/hiipfen Tiere?» stellen.

Mit Hilfe der Vorstellungskraft sollen Kinder lernen auf verschiedene Arten zu springen und zu hipfen:

— Flohsprung: Kauerstellung, Hande am Boden, Beine gespreizt, die Arme zwischen den Beinen, Sprung in die Hohe, weiche Landung

— Kangurusprung: Aufrechte Haltung, an Ort hoch springen, Knie hochziehen, weiche Landung.

— Froschsprung: Kauerstellung, Hande weit vom Kérper am Boden, im Sprung in die Héhe, die Beine strecken, Kauerstellung zum weichen Landen.

— Hasensprung: Kauerstellung, Korpergewicht nach vorne verlagern, Sprung in die Weite, auf den Handen landen, Beine nachziehen.

— Affensprung: Fantasiespriinge der Kinder aufnehmen und von allen springen lassen.

. Hupfspiele

— «Himmel und Hélle»: Jeweils einbeinig ins Viereck hipfen bei 1, 2, 3, 6 und 7 — Gréatsche bei 4/5 und 8/9 — Hélle Uberspringen zu Himmel, Fusswechsel
und halbe Drehung.
V  Auf gleiche Art und Weise, auf dem anderen Fuss zuruck.

— «Gummi-Twist»: Das drei Meter lange, zu einem «Kreis» geknipfte Gummiband wird um die Fusse (Knochelhohe/Kniehdhe) von A und B
gespannt und gedehnt. A und B schauen sich an. C hupft nun in, auf oder zwischen diesem Gummiband in vorher verabredeten Rhythmen/Schritt- ‘@ @i
folgen. Oft wird dazu ein Spruch aufgesagt.

Himmel

Hupfspiel «Himmel und Halles

g

Hipfspiel «Gummi-Twists

— swisstennis @ Kids Tennis High School - Training Book 20

artner Official Watch
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Label Top Clubs/Center Kids Tennis swisstennis €

« Aktuell 45 Top o .-*'&:oi;ﬁar 0
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Kinder und Jugendliche 2022 swisstennis €@

Verteilung Girls/Boys nach Alter
3500
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2500
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1500
1000
5°|| |||
N 1
5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Der Anteil Girls steigt ab Alter 12

o
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Alter 5-12

swisstennis @
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Kinder 5-12

35,000

30000 e

o B
20000 ]
15,000
10,000
5,000
0

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Seit Ende 2014 innert 8 Jahren Zuwachs
von 10'147 Kindern=53%

Auch 2022 noch leichte Zunahme

Official Watch
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Kinder und Jugendliche 2015-2022 swisstennis €@

50000
Im Jahr 2022 trainierten

47’290 Kinder und

40000 Jugendliche im Alter 5-
20 in geleiteten

35000 . .
Trainings.

30000

25000 Das sind 2’027 mehr als
im Vorjahr, +4,5%

20000

15000

10000

5000

0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

45000

M Girls ®Boys
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Alter 5-20 swisstennis @

. NN

— 2017

 /d \ "
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1500 NN
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Deutlicher Anstieg im Alter 12-15
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Kids Tennis — - :
swisstennis
positive Erlebnisse ohne Druck ¢
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Jugendliche, Alter 11-20 swisstennis €9

11-20-Jahrige

27500
27000
26500
26000

25500

25000
24500
24000
23500
23000
22500

22000
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Aufwartstrend beiJugendlichen seit 2021 nachdem es 2018 — 2020 noch riicklaufig war. Auswirkungen derKids Tennis High School?
Die Kids, die 2015 gestartet sind und vollstandig die KTHS absolviert haben, sind heute die 11-16jdhrigen

Main Partner Official Watch
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Jugendliche, Alter 12-17: Girls swisstennis @

Girls Alter 11-17

1,500 \//
1300 _ /
1,100 / \
\
900
— /
700
500 \/
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
111, 12 ). 13 ). 14 ). 151J. 16J. 171J. 18 J.

Aufwartstrend seit 2021 bei 12-16jahrigen

Official Watch
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Dank den Weltmeisterinnen gibt's 2023
die Erstlizenz fur Girls und Frauen kostenlos!

KOMM IN UNSER TEAM!

swisstennis.ch/advantageall






swisstennis @

Diplomvergabe
Tennislehrer:in, Trainer:in A/B/C

12. Marz 2023, Swiss Tennis Forum

Main Partner
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Diplomierte 2022 swisstennis €9

Total 81

\
62m / 19w

55d / 26f

77 \\!

e FlowBank  GotCourts (F.ancrouras /B> SECURITAS
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Eidgendssischer Fachausweis swisstennis €

Tennislehrer:in miteidg. FA

(21-14m/7w) 2

Alt Joel Javier Anderko Matej FACHAUSWEIS
Bauer Josef Buchmann Seraphine

Fisch Petra Frohlich Timo o
Giger Samira Giger Mike I
Guadalupi Nevio Jordi Dominik
Lomatter Fabienne Muller Levin

Naef Jiirg Norberg Corélien ‘ o

Rakic Radina Robinson Luigi S . b 8
Schénmann llona Tomordy Jirgen wiaan

Thurau Urs Zoppi Filippo —

Zuber Katja

Main Partner
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Trainer:in A swisstennis €9

Trainer:in A /Leistungssport mit eidg. FA
Pardo Garcia Ramon swisstennis €@

Trainer:in A Kondition Diplom
Stockinger Jakob

iss Tennis bestétigt, dass

Ivan Peckaj

die Ausbildung zum Trainer A erfolgreich absolviert hat
und anerkannt ist als

Trainer A

Swiss Tennis
/%A “
-
hl
Ausbildungschef

Juni 2021

Main Partner Official Watch
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Trainer:in B

swisstennis @

Trainer:in B
(25-22m/3w)
Bettendroffer Kevin
Eugster Nathan
Hercegovac Amra
Kahoun Jacob
Kindlmann Dieter
Lieury Frédéric
Pappa Vanesa
Perrin Hugo
Rechenmann Cédric
Sanson Maximilien
Steiner Loic

Trosic Srdan

Bingeser Norman
Gmur Stefano
Jouilli Sabri

Kalin Yanik
Lavanchy Nathan
Lochbihler Daniel
Perret Loic

Plisic Marin
Rottensteiner Klaus
Schuler Michel
Szewczyk Thomas
Wenger Valentin
Werner Caroline

@ @ Romee  FlOnBark  CotCourts  (Fuancrorss  securitas  BUHEY  of vaudoise
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RADD

swisstennis €9

Michel Schiiler

die Ausbildung zum Trainer B erfolgreich absolviert hat
n nnt ist als
Trainer B
Swiss Tennis

Jiirg Biihler
Ausbildungschef

August 2022

Name des Dokuments 09/03/23



Trainer:in C

swisstennis @

Trainer:inC
(33-24m/9w)
Batscher Michel
Borter Eric
Despont Jérémy
Erb Ramona
Haller Isabelle
Jovcic Zoran
Marti Yann

Niederreuther H.J.

Pozek Katja
Schneider Roman
Varin Oscar

Main Partner

B @ Romec

FlowBank  CotCourts (5.ansmouras /8> SECURITAS

Bilanceri A. Blagojevic S.
Bortolani Mario Carrat S.
Drolshammer L. Dugué Cyril
Exizidis-Meier J. Graber Karin
Imhof Sevan Jeanblanc M.
Laferrara Fabio Luisoni Elias
Meineck Fiana Murillo Ander
Pont Melvin Pont Dariush
Schaich Zeno  Schar Jonas
Tinello Laura Valsecchi N.
Wettenschwiler B.

Zilincova Michaela

Official Watch

m of vaudoise

RADD

swisstennis €9

Swiss Tennis bestétigt, dass

die Ausbildung zum Trainerin C erfolgreich absolviert hat
und anerkannt ist als

Swiss Tennis

Jiirg Biihler
uuuuuuuuuuuuuuu
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Vielen Dank!
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