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Succes dans le sport populaire

Tennis Europe
Tennis Europe Report 2022
peRep PLAYERS AS % OF POPULATION
Par rapportau nombre d'habitants, la Suisse compte le plus Europe (ave) 2,1%
grand nombre de joueurs de tennis et le deuxiéme plus grand 1 France 7.2%
nombre d'entraineurs de tennis en Europe. «  Switzerland 7.2%
3 Spain B.6%
En ce qui concerne le nombre de clubs et de membres de clubs, e B .I. e BE%
la Suisse occupe la troisieme place. - belgium :
5 Netherlands 5.8%
6 Monaco 5%
7 Liechtenstein 5.2%
|taly 5.2%
9 [Great Britain 4.9%
10 Austria A 4%
11 Germany 4.2%
12 Czech Republic 4.0%

Sweden 4.0%
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swisstennis.ch — Play&Improve swisstennis €

Improve Tennis Pro Tennis My Tennis Kids Tennis About Swiss Tennis Media Q Recherche (O Contact A Login DE @

Situation de jeu

E F E NEWS  TEACH&LEARN  PLAY & IMPROVE swisstennis ‘9%
i »

Le tireur de pénalty
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Play&Improve — Condition physique swisstennis €9

NEWS  TEACH&LEARN  PLAY & IMPROVE swisstennis ‘9

Compétence usly Simple ©

Je suis rapide et je peux aussi utiliser ma rapidité de maniére efficace

dans le jeu. JAN GROUP AG
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Play&Improve - Psyché swisstennis 9

Improve Tennis Pro Tennis My Tennis Kids Tennis About Swiss Tennis Media Q Recherche (D Contact A Login DE @
NEWS  TEACH®&LEARN  PLAY & IMPROVE FIND COACH swisstennis €

L3

Zone d'entrainement

Objeci:_ifg de resultats
et objéctifsde
processus
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Teach — Login experts, officials et

. swisstennis €@
enseignants

NEWS  TEACH&LEARN  PLAY & IMPROVE swisstennis €9

Y ‘L“"’V

ﬁ Improve Tennis Teach & Learn Teach
Teach & Learn Teach
Teach . 5 A 5
Bienvenue dans le domaine interne pour les enseignants, les experts et les
Experts Enseignants / Fonctionnaires fonctionnaires.
Enseignants Vous trouverez ici toutes les informations dont vous pourriez avoir besoin pour votre travail. Veuillez vous
connecter pour accéder a ce contenu.
Questionnaires %
CLIQUEZ ICI POUR ACCEDER AU CONTENU PEDAGOGIQUE POUR LES ENSEIGNANTS !
Learn CLIQUEZ ICI POUR ACCEDER AUX CONTENUS AGOGIQUES POUR LES EXPERTS !
CLIQUEZ ICI POUR ACCEDER AUX QUESTIONNAIRES !

Recherche de personnes

SORTIR
Bourse d'emplois
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Teach — Login enseighants de tennis swisstennis €

NEWS  TEACH&LEARN  PLAY & IMPROVE swisstennis ‘9

A Improve Tennis Teach & Learn Teach ig g
Teach & Learn E .
ncourager
Teach " . " 5 . .
Dans ce domaine, l'action des enseignants est axee sur le developpement

général des apprenants, qui dépasse le cadre du sport. L'objectif est

) d'encourager les participants aux filieres de formation de Macolin a devenir
SHssigHans des personnalités autodéterminées et socialement responsables, en
s'appuyant sur les valeurs positives du sport.

Experts Enseignants / Fonctionnaires

Transmettre
Encourager
nnover
Soigner l'environnement

Collection d'exercices
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Structure de la formations

swisstennis @

Directeur diécole d'une disclpling
Sportive avec dipibme fdéral

Entraineur dipiome sport élie Swiss Clymplc
(Emairuursnmelhe aves diplome. fed:rzn :

SEFA

sporareenishrer.ch OFSPO/Swiss Clymplc

T modiles Min. 4 modules OFSPO
SEFRI

1Djours Min. 1 jours:

Professeur de tennis avec brever fédéral
Swiss Tennis/sportartenishrer ch

2 modules + 2 modules 3 option + riage pratique
Tranil ' eramen i

Entraineur A Tennls
{Entraineur professionnel aves breve fédéml)

OFSPO/ Swiss Olymplc/ Swiss Tennls

(Ceriificat derriraineur de
Swiss Olyrmpic)

OFSPO)/Swiss Olymiplc/Swiss Tennls

Entraineur A Condition physigue
i Lo tik physique

I EFAI Min. 4 modules OFSPO + exarmen prod. SEFAL ;
12-15 jours e e OFSPO 4+ examen de ceificat
Min 25 jours 3-5 moduies Swiss Tenris + examen dipibma
16-25 jours
Entraineur B Tennis
F i iue 2 - Sport de
Swiss Tennls
3 modules + 3 modules 3 option + journdes
pratigues Académiss Fanienaies + examen de
Experte J+5 5port des Jeunes %"!‘“"“
Experte J+5 Sport des enfants
Expert e 5port des aduies T
Experte sporiartnishrer
ifRErents voias d iemation w, Specialiste Kids Tennis
Swiss Tennks
J+5-5part des Jenes
formatian continue 2 é"::";“"’
OFSPO/SwWss Tennls L
Enseigrer & des bons jousurs 2
jours
Ereseigner & des bons joueurs 1
Ajours
Examen dadmission
Ljour
J+5-5port des jeunes KIgs Tennis/ J+5-5port des enfants
formatlan continue 1 Swiss Tannis/Cantons
Cantons / OFSPO ] Swiss Tennls
1 Cours dintraduction J45-Spart des enfants
Enasigrer 3 des svanciz Irésmrvde 2 moritrice/menitsur 145-Sport
Ajours des jeunes)
Sport des adultes ;‘UN-! hix H’“‘"’
Swiss Tennls e

Cours d'introduction esa
frészrée au manitriceimariteur 345 Sport
des jeunes Tennis)

2jours

FlowBank GotCourts (3 .svcrouraz /B SECURITAS

Serously Simpie

J4+5-Sport des jeunas
formation de base

Cantons

Cours de mariteurs
5-jours

Asslstant.e.s
Swiss Tennks

Cours dassistante.s.
Zjours

2. Cours dintraduction Hids Tennis
Iéservée au moritrice/moniteur J45-Spart
des enfarts)

3 jours

ou
Klds Tennls/J+S-Sport des enfants
Camons
Cours de moniteurs J+5-5port des enfants
sport de raquettes
5-6 jours

N

4= DEBUT
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Dipléme «Spécialiste Kids Tennis»  swisstennis

Nouvelle structure de formation

1. ModuleKids Tennis Apprendre a bouger, 3 jours.
2. ModuleKids Tennis Advanced, 3 jours.
3. ModuleKids Tennis Camp, 2 jours

Conditions d‘admission

* Au moins étre moniteur J+S Sport des jeunes
avec formation continue 1 et/ou formation
pédagogique

* MoniteurKids Tennis et moniteur J+S Sport
des enfants
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Nouveaux modules conditions physique swisstennis

Vendredi, 25 aotit 2023 Lundi, 22 mai 2023 29.- 30 avril 2023
Formes de jeu et de groupe Planification et gestion de Module optionnel existant
dans l'entrainementde I'entrainement Physis

condition physique
« Entrainement condition
physique»
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Participants aux cours de formation de

moniteurs et d'entraineurs swisstennis €9

Participants a la formation des cadres J+S
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Cours/camps vs. enseignants de tennis swjsstennis 9

Kurse und Leiter

20,000

18,000

16,000
14,000
12,000
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: (. 8]
mswiss = i ’
olympic ACADEMY  Cours Library Aproposdel'Academy m

9 _ L ~ . f 3 P : "_'s.-f,,‘,“:t
Formation
Fournisseur

[ele]s

o swi:}s )
oympic COMMENCER FORMATION

Certificat Durée Colts

Certificat de leadership pour les dirigeants 20-30 heures, plus 2 jours en présentiel CHF 350; premiére partie accessible
d'associations gratuitement

De l'acquisition de membres et de sponsors aux questions juridiques, les membres des comités di-
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Eléments de la formation

Doit étre effectué pour

Attestation de Certificat de
formation formation
« Club Management »
E-learning D'une durée de 20 a 30
« Club Management » heures v v
Cours de présence aupres
de la fédération sportive
nationale ou d'une 2 jours v v

organisation partenaire de
Swiss Olympic

Preuve d'activité bénévole
dans un club sportif

AU moins 2 ans
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Kids Tennis swisstennis €

swisstennis €9

as de notes,

des points!

S
ol vaudoise www.kidstennis.ch
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Nouveau site web Kids Tennis swisstennis €

Play Tennis Improve Tennis Pro Tennis My Tennis Kids Tennis About Swiss Tennis Media Q Recherche (D Contact A Login DE @ IT
KIDSCORNER  CLUBSCORNER  MYKIDSTENNIS  SHOP FIND CLUB swisstennis €9

r

DES POINTS AU LIEU
DES NOTES !

Des points au lieu des notes, des challenges et des équipes !
Avec la Kids Tennis High School, c’est vraiment cool de jouer

au tennis!

C'EST PARTI!

e ‘-\Hk
KIDS CORNER CLUBS CORNER

Tout ce que vous devez savoir sur le Kids Tout ce que vous devez savoir en tant
Tennis. que Kids Tennis Club.
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Exercices - Kids Tennis Training Book swisstennis

OELH0)

i

Voir la

Sautiller vidéo ici:

g
Descripton pour les monibeurs Description pour les endanis Modules amociis
Sautiller La puce O Le eur
— L'enfant arrive a sauter a pieds Saute comme une puce! - Saut a la corde b se renforcer

Jjoints de cote (aller et retour).

de ket-ball
Changements de direction

Le joueu

®

Lien & progEamme o Sprentissags (B0 abjechfs dappeentissagel

Des codes QR pour des o= 0 oe
vidéos explicatives

FoATRs 6 Buiss dil Meimeanent

Compétence £ Objects o apprentissage . o B, bR
Je sais sautiller de différentes fagons .i/

Découvrir

o = Enguise dintroduction, poser la question sComment sautent les animas?s. “
En solbctant lewr imagination, les enfants apprennent a sauter ot 3 sautilher de defferentes manseres:
— Saut de puce: position acoroupie, mains au sol, ambes ecartees, les bras entre kes jambes, saut en hauteur, atterrissage en douceur. [E] 5]
— Saut de kangourou: se tenir debout, sauter trés haut sur place en remontant les genou, attemissage en douceur.
Saut de grenouille: position accroupie. les mains au sol — mais kein du comps, wendre les jambes kors du saut en hautewr, Stbermin en douceur pour
retrouer la position initiaks.
— Saut de lapin: position acoroupie, poids du corps vers Uavant, saut horizontal, atterrissage sur les mains, ramener les jambes.
— Saut de singe: laisser [hre cours 3 |a fantaisie des enfaniz et les laisser proposer des. sauls. 1]
= Je
e dela marelles: Sauter a cloche pled sur bes carres 12, 5 6 et £ - sauter avec bes deux plods Scanés sur 475 et 89 - éviter lender pour atteandre e
cied changement de pied et faire un wolte-face.
' Faire le parcours retour de la méme maniére, mais en sautant sur Fauine pied.
al e twist die Félastiques; Les extrémités de I'élastique de métres sont noudes powr former une cboucles. A et B passent 3 Ninténews du cercle de sone i
o guee l'élastiguse soit demiére leurs pieds. A et B se font face et s'éloignent pour tendre U'élastigue (3 hauteur des chevilles ou 3 hautewr des genousx).
C peut commencer 3 sauter sur o entre [élastique sur un rythme ou selon un schéma préalablerment défini. Une comiptine est souvent récitée en
MEME [emps.

Jeun de 13 mansie

JACICREL

Jeui ahe twist de FELIsEgUes

Main Partner
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Label Top Clubs/Centres Kids Tennis swisstennis €9

e E25 | SR A35 @
* Actuellement45 RN 31 | B

Top Clubs/Centre ! ; : Colmar,
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Enfants et adolescents 2022 swisstennis €@

Répartition filles/garcons par age
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La proportion de filles augmente a partir de 12 ans

o
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De5al2ans

swisstennis @
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60 vaudoise
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enfants5-12
35,000

30,000

PR

o B
20000 ]
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0

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Depuis fin 2014: + 10 147 enfants ont
augmentation de 53%en 8 ans

Encore une légére hausseen 2022

Official Watch




Enfants et adolescents 2015-2022 swisstennis @

50000

En 2022, 47 290 enfants
et adolescents agés de

40000 5 a 20 ans ont suivi un
cours J+S annoncé.

35000

30000 C’est 2 027 de plus que
’ 4 7 4

25000 I'année précédente,
+4,5%

20000

15000

10000

5000

0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

45000

M Girls ®Boys
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De 5 320 ans swisstennis €@

5000

4500
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7 —

3500 \ — 2015
3000 // \\ N — 2016
y e \ —

2500 / \\ 2018
/ — 2019

2000 / / \ — 2020
1500 / N\ — 2021

N — 022
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5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Augmentation significative a I'age de 12-15 ans
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Kids TEhﬂl? - des experiences positives swisstennis ‘9
SANS pression

§)

i (- T ( 3
—— .
L
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i
|
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Adolescentsde 11 a 20 ans swisstennis €9

27500
27000
26500
26000

25500

25000
24500
24000
23500
23000
22500

22000

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Tendance a lahausse chezlesjeunes depuis 2021 apres avoir encore diminué en 2018-2020. Impact de Kids Tennis High School?
Les enfants qui ontcommencé en 2015 etterminé le KTHS sont maintenantles 11-16 ans.
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Adolescentsde 12 a 17 ans : filles

swisstennis @

1,500 /
1,300 —
1,100 /
\
900
- \/
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
111, 12 J. 13 J. 14 ). 151J. 16J. 171J. 18 J.

Main Partner
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Tendance a la hausse depuis 2021 chez les 12-16 ans
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Grace a nos championnes du monde, la premiére
licence pour les filles et les femmes sera gratuite en 2023 !

REJOINS L'EQUIPE!

swisstennis.ch/fr/advantageall






swisstennis @

Remise des diplomes
Professeurs de Tennis, Entraineurs A/B/C

12 mars 2023, Swiss Tennis Forum
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Diplomés 2022 swisstennis €9

Totale 81

\
62m / 19w

55d / 26f

77 \\!

e FlowBank  GotCourts (F.ancrouras /B> SECURITAS

Name des Dokuments 09/03/23 29



Brevet fédéral swisstennis €9

Professeur de Tennis avec Brevet Fédéral

(21-14m/7w)

Alt Joel Javier Anderko Matej FACHAUSWEIS
Bauer Josef Buchmann Seraphine

Fisch Petra Fréhlich Timo 0
Giger Samira Giger Mike e
Guadalupi Nevio Jordi Dominik
Lomatter Fabienne Muller Levin

Naef Jirg Norberg Corélien

Rakic Radina Robinson Luigi b v
Schénmann llona Tomordy Jirgen T R
Thurau Urs Zoppi Filippo —

Zuber Katja 4

e FlowBank  GotCourts (F.ancrouras /B> SECURITAS BY& o vaudoise
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Entraineur A swisstennis €

Entraineur A /
Sport de Performance avec Brevet Fédéral swisstennis €
Pardo Garcia Ramon
Diplom
Entraineur A Condition Physique

Stockinger Jakob Ivan Peckaj

die Ausbildung zum Trainer A erfolgreich absolviert hat
und anerkannt ist als

Trainer A

Swiss Tennis
/ﬁn %,
-
hl
Ausbildungschef

Juni 2021
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Entraineur B

swisstennis @

Entraineur B
(25-22m/3w)
Bettendroffer Kevin
Eugster Nathan
Hercegovac Amra
Kahoun Jacob
Kindlmann Dieter
Lieury Frédéric
Pappa Vanesa
Perrin Hugo
Rechenmann Cédric
Sanson Maximilien
Steiner Loic

Trosic Srdan

Bingeser Norman
Gmur Stefano
Jouilli Sabri

Kalin Yanik
Lavanchy Nathan
Lochbihler Daniel
Perret Loic

Plisic Marin
Rottensteiner Klaus
Schuler Michel
Szewczyk Thomas
Wenger Valentin
Werner Caroline

@ @ Romee  FlOnBark  CotCourts  (Fuancrorss  securitas  BUHEY  of vaudoise
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swisstennis €9

Michel Schiiler

die Ausbildung zum Trainer B erfolgreich absolviert hat
n nnt ist als
Trainer B
Swiss Tennis

Jiirg Biihler
Ausbildungschef

August 2022

Name des Dokuments 09/03/23



Entraineur C

swisstennis @

Entraineur C
(33-24m/9w)
Batscher Michel
Borter Eric
Despont Jérémy
Erb Ramona
Haller Isabelle
Jovcic Zoran
Marti Yann

Niederreuther H.J.

Pozek Katja
Schneider Roman
Varin Oscar

Main Partner
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Bilanceri A. Blagojevic S.
Bortolani Mario Carrat S.
Drolshammer L. Dugué Cyril
Exizidis-Meier J. Graber Karin

Imhof Sevan Jeanblanc M.
Laferrara Fabio Luisoni Elias
Meineck Fiana Murillo Ander
Pont Melvin Pont Dariush
Schaich Zeno  Schar Jonas

Tinello Laura Valsecchi N.
Wettenschwiler B.
Zilincova Michaela

Official Watch
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swisstennis €@

Swiss Tennis bestatigt, dass

die Ausbildung zum Trainerin C erfolgreich absolviert hat

Swiss Tennis

Jiirg Biihler
Ausbildungschef

09/03/23

EE]
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