Ein herzliches Willkommen den

Forum-Partnern und Ausstellern

von SPTA und Swiss Tennis

Swiss Tennis Forum vom 11./12. Méarz 2023



«Steckbrief» SPTA

« 1930 gegrundeter Tennislehrerverband CH
» Berufsorganisation der bestausgebildeten Lehrpersonen
* Dipl. Tennislehrer und Trainer A/B/C konnen Mitglied werden

« Zweck: die berufspraktische Arbeit auf dem Platz erleichtern

und die Interessen unserer Mitglieder vertreten
« SPTA zahlt heute rund 500 Aktivmitglieder

« Jahresbeitrag: CHF 120.00



Mitgliedschaft lohnt sich...

» Berufsschutz fir qualifizierte Lehrpersonen
» Rechtsberatung (inkl. Anwaltskanzlei & BDO AG)

e Kommunikation & Events

e Unterrichtslizenz E

* Regionalorganisation

.'.E

[=]

e Stellenborse

* Aktuelle Projekte
* Rahmenvertrag SWICA

e Forderung weibliche Coaches




Kommunikation & Events

Ein Bild sagt mehr als tausend Worte
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Letzte Publikationen

Gazette 2’200 Adressaten www.spta mit Mitgliederverzeichnis E-Newsletter 1200
mit Ausbildungsnachweis 1200 Adressaten



Unterrichtslizenz . ..

Unser Motto: «Spielstarke schitzt vor Ausbildung nicht»

SPTA

Swiss Professional Tennis Association

Hier unterrichtet

Kratochvil Michel

Trainer A Swiss Tennis

Jahreslizenz 2023

SPTA - Berufsverband der bestausgebildeten Lehrpersonen
Informationen und Mitgliederverzeichnis der SPTA unter: www.spta.ch / Ausbildung: http://www.swisstennis.ch
Geschéftsstelle SPTA c/o Aline Strub, Héhenstrasse 17, 8954 Geroldswil, info@spta.ch, 076 434 14 18



Projekt «Versicherungslosung»

* seit August 2020 Rahmenvertrag mit SWICA

) |

WEIL GESUNDHEIT
* Inhalte: ALLES IST SW/CA

* UVG/KTG

« SWICA auch Hauptsponsor der SPTA

 Vorgehen fur Interessenten:
 Melden bel Geschaftsstelle SPTA flir Interessentenliste

« SWICA nimmt Kontakt auf fir unverbindliche Beratung



Forderung weiblicher Coaches

https://spta.ch/verband/foerderung-weibliche-coaches

«Maé&dchen begleiten,
damit sie ihre Ziele
erreichen»

«lch unterstiitze das
Frauentennis»

«lch binimmer gerne
fiir das Tennisim

Einsatz! «... nicht zu




... dn d h I er el N Programm Frauen Coach Pilotkurs "3 SW/SSiennIS ‘9
erstes Resultat !

Ab 09:00 Eintreffen / Kaffee / Gipfeli

09.30-10.00 | Kurserdffnung
T Tagesablauf, Organisation, News J+S / Swiss Tennis

10.00-10.45 | Die aktuelle Situation der weiblichen Coaches im Tennissport
T
-> Einstiegsreferat mit anschlieRendem Erfahrungsaustausch

n
S a.V e t I I e d a.t e [ ] Zielsetzungen: Einfihrung, Problematik aufzeigen, Erfahrungen austauschen

10.45-11.00 | Pause

11.00-12.00 | Das neue Selbstbewusstsein
e p (mit Textausschnitten aus dem gleichnamigen Buch von Katty Kay und Claire Shipman; 2018)
[ [

->Gruppenpuzzle mit anschliessender Diskussion

-

Zielsetzungen: Einen Text lesen und ihn in eigenen Worten weitervermitteln; Gemeinsames
Erarbeiten der Grundlagen zum Thema «Selbstkompetenz».

12.00-13.00 | Mittagessen

13.00-14.15 Wie treten wir Frauen beim Unterrichten auf?
P on court

—>Einstiegsvideo plus kurzem Theorieinput als Basis der Analyse
->Sich gegenseitig filmen: Wie wirke ich als Trainerin?

Zielsetzungen: Eigene Selbstkompetenz verbessern; iberzeugendes Auftreten im Unterricht; den
eigenen Fahigkeiten trauen = Selbstvertrauen starken

14.15-14.30 | Pause

14.30-15.45 | Empathie im Trainingsalltag
P on court

->Rollenspiele zum Trainingsalltag

Zielsetzungen: Empathie im Trainingsalltag, Wohlfiihlaspekte, Feedbackkultur
15.45-16.15 | Wie weiter?
Ton court

->Diskussion im Plenum

Zielsetzungen: Reflexion, Umsetzung im Alltag, Ausblick
16.15-16.30 | Kursschluss
Ton court Kursauswertung

Theorie (T) Expertinnen:
Praxis (P)

Andrea Diirst, Farah Linder, Michelle Paroubek, Nina
Programmaénderungen vorbehalten

Nittinger




Vielen Dank unseren Sponsoren & Partnern

MERCI den Forum-Partnern SPTA!  swisstennis €9

since 1896
d SPTA )

Berufsorganisation der bestausgebildeten Tennisunterrichtenden

enrolf JJSERH SW/CA
a 1IBDO [
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Danke fur eure Aufmerksamkeit und viel

Spass weiterhin am Forum!

Im Namen des ganzen Vorstandteams der SPTA



