
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Monitore   
 
 
Alunni  
 
 
Oggetto/ 
 
Obiettivo di apprendimento    
 
 
Tempo 
 
 
Materiale  _________________________________________________ 
 

 
 
  

 Formazione 
Bienne, 23.03.2023 / is 

Corso monitori Tennis 
J+S-Sport dei Giovani, Formazione di base 

Preparazione della lezione 

Durata Obiettivi e contenuti Organizzazione 



 
 

 

Durata Obiettivi e contenuti Organizzazione 

Valutazione della lezione 


