
 

 

 

Prüfungen 
 

Fachkompetenz Theorie: Mündliche Prüfung 

Ablauf 
Der Prüfungsstoff umfasst die behandelten Themen der Kurswoche. Die Prüfung wird in 
Gruppen mit 3-4 Teilnehmenden während 20-30 Minuten durchgeführt. Der 
Kursleiter/Klassenlehrer stellt jedem Kandidaten drei Fragen. 
 
Beurteilung 
3 Fragen pro Kandidat 
Pro Frage gibt es 4 Punkte 
Maximum = 12 Punkte 
 
Es wird ein Prüfungsprotokoll erstellt. 
 
Bewertung 
11-12 Punkte = Note 4 
9-10 Punkte = Note 3 
6-8 Punkte = Note 2 
3-5 Punkte = Note 1 
 
Bei einer Note 1 im Bereich Theorie muss diese in einem nächsten Leiterkurs wiederholt 
werden um zu bestehen. 
 
Besonderes 
Es soll ein Gruppengespräch stattfinden, und die anderen Teilnehmenden sollen 
Ergänzungen machen können. 
Das J+S-Handbuch Tennis oder andere Unterlagen dürfen bei der Prüfung nicht verwendet 
werden. 
Die Prüfung darf nicht im gleichen Kurs wiederholt werden. 
Die Prüfungsfragen sind beim Fachleiter erhältlich und sollen den Teilnehmenden zu Beginn 
des Kurses abgegeben werden. 
 
  



 

 

 

Mündlich in Kleingruppen, mögliche Fragen 
 
 
1. Erkläre das pädagogische Konzept! Was steht im Zentrum des pädagogischen 

Konzeptes? 
 
2. Beschreibe ganz grob die Stufen des Erwachsenwerdens! Wann ist das beste Lernalter? 

Was bedeutet das für den Unterricht? 
 
3. Erkläre das methodische Konzept mit den drei Lehr- und Lernstufen! 
 
4. Können Könner auch auf der Erwerberstufe sein? Begründe deine Antwort! 
 
5. Wie ist das technische Konzept aufgebaut? Erkläre die Zusammenhänge von den drei 

Kernelementen und den drei Kernbewegungen! 
 
6. Interpretiere verschiedene Treffpunkte für die Grundschläge! 
 
7. Wie ist eine optimale Technik definiert und von was ist sie abhängig? Nenne die fünf 

koordinativen Fähigkeiten! 
 
8. Beschreibe das taktische Spielprinzip „rot – gelb – grün" für Einsteiger! 
 
9. Welches ist das Hauptziel im Anfängerunterricht? 
 
10. Erkläre den Tennisaufbau und die fünf Basis-Spielsituationen! 
 
11. Erkläre die G A G Methode! Vergleiche sie mit Deinen eigenen Tenniserfahrungen! 
 
12. Was muss vor, während und nach einer Tennislektion alles berücksichtigt werden? 

Welches sind ganz wichtige Punkte? 
 
13. Nenne verschiedene Organisationsformen im Gruppenunterricht für Einsteiger und 

beurteile sie! Nenne Unterrichtshilfen und deren Einsatzbereich! 
 
14. Wie gehst Du beim Korrigieren vor? 
 
15. Warum soll auch mit Einsteigern Doppel gespielt werden? 
 
16. Warum soll ab und zu auch mit der anderen Hand und mit beiden Händen gespielt 

werden? 
 
17. Zuspielen ist von grosser Bedeutung. Was muss bei einem guten Zuspiel berücksichtigt 

werden? 
 
18. Welches sind die minimalen Bedingungen für einen J+S-Kurs nach den Weisungen für 

die Jugendausbildung? Welche Aufgaben soll der J+S-Coach im Club übernehmen 
 



 

 

 

Theorie Prüfung mündlich: Prüfungsprotokoll 
 

Frage 
Kandidat 1 
 
..................... 

Kandidat 2 
 
..................... 

Kandidat 3 
 
..................... 

Kandidat 4 
 
..................... 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

 


