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Einfuhrung Vaudoise Kids
Tennis High School

Welche drei Teams gibt es in
der Kids Tennis High School?

BEEEE

VAUDOISE KIDS TENNIS
L-DIPLOM:

S

80 LERNZIELE

Kids Tennis Philosophie

Warum braucht es kleine Felder und angepasstes Material?

Key Points einer guten Kids Tennis Lektion

Was macht eine gute Leiter:in Kids Tennis auf dem Platz aus? Was bringt diese Lehrperson mit?

Punkte Punkte Punkte Punkte Punkte pro
Lernbaustein pro Turnier pro Match pro Quiz Super Challenge

swisstennis €9

Einfuhrungskurs Kids Tennis

Vielseitig bewegen
Super Challenge Event

Posten einzeichnen

Ideen fir Posten

swisstennis €9
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Guter Vaudoise
Kids Tennis Unterricht

Einleitung

Hauptteil

Ausklang

Miteinander spielen Stationentraining Einfacher Kolonnentraining

Y e O —— ggj

»
A

El Leiter:in
0 e e o Spieler:iin1, 2, 3, 4

swisstennis €§ swisstennis €9
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Ubungsformen / Spielformen

Ubungsformen / Spielformen

Definition Ubung

In einer Ubung wird an einem spezifischen Lernziel (koordinativ, konditionell, taktisch oder
mental) gearbeitet. Eine gute Ubung ist spielnah und enthélt den Reiz, die Faszination und die
Spannung des Spiels.

Definition Spiel

In einer Spielform wird gegeneinander um Punkte gespielt. Das Spiel ist eine freiwillige Handlung
oder Beschaftigung und wird von einem Gefuhl der Spannung und Freude begleitet.

Wie kann vereinfacht und erschwert werden?

Einfuhrungskurs Kids Tennis

Lernbausteine Stufe rot

Uberbegriff

Ubungsideen

33

N
o
0|

Gruppenregeln

Material

Raum

Regeln

0020900

&6

Zuspiel

swisstennis €9

=Hai

swisstennis €9
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Einfuhrungskurs Kids Tennis

Hilfsmittel und Zielfelder /
Vereinfachen - Erschweren

11

Ideen Einstimmen / Einspielen

Mégliche Anpassungen

Einsatz von Material und Zielfeldern (Hilfsmittel)

Vereinfachen / Erschweren

Raum

Regeln

Material

Zuspiel

swisstennis €9
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Lernbausteine Stufe orange

Uberbegriff Ubungsideen

Seilspringen &
Koérper kraftigen

00000 D6S 08

S0

swisstennis €9 swisstennis €9
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Lernbausteine Stufe griin

Uberbegriff Ubungsideen

FRoR? Zweite Flugbahn

SERVE
&
RETURN

ADVANTAGE

UNDER
CONTROL

DOUBLES

swisstennis €§ swisstennis €9
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Doppellernbausteine

Griin

Rot
DOUBLES

Orange

Al Qll

LA

swisstennis €§ swisstennis €9
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Vorbereitung Matchsituation /
Turnier Stufe grin

Ideen flir die Durchfiihrung eines Vorbereitungsturniers im Club

Wichtige Punkte im Rahmen eines Matches / eines Turniers

Vor

Wahrend

Nach

swisstennis €§ swisstennis €9
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Vaudoise Kids Tennis-Lektion

Einflihrung / Vorbereitung

Feedback Kids Tennis Lektion wéahrend dem
Gruppengesprach und beim Einzelfeedback

swisstennis €9

Einfuhrungskurs Kids Tennis

Beobachtungsaufgabe

21

wahrend der Kids Tennis Lektion

Lehrer:in

Beobachter:in

Auf was soll geachtet werden?

Beurteilung der Kinder

©

«lachend,
freudig,
engagiert»

©

«machen mit»

«gelangweilt,
stérend»

swisstennis €9



22 Lernjournal Einfihrungskurs Kids Tennis 23

vaUdOise Kids Tennis-Turniere Checkliste Turnierdurchfiihrung

Organisation Bemerkungen

Einflihrung / Vorbereitung

Turniervorbereitung

Organisation

Hauptverantwortlicher vom Club bestimmen
Kann man sich mit anderen Clubs in der Region
zusammenschliessen?

Officialausbildung nicht notig

Daten festlegen

Sich nicht mit anderen Kids Tennis Turnieren in der
Region konkurrenzieren.

Stufe bestimmen

Organiser's Handbook S. 6

Material organisieren

Organiser's Handbook S. 8/14

Offentliches oder internes Turnier

durchfihren

Offentliches Turnier: Fur alle Kids zuganglich.

Internes Turnier: Nur fur interne Kids zuganglich.

Bspw. im Rahmen eines Feriencamps, Abschlussturnier am
Ende der Kursperiode, wahrend Clubmeisterschaften.

Nenngeld und Turnierdauer bestimmen

Das Nenngeld sollte moderat sein. Zwischen CHF 0.00 und
max. CHF 50.00 pro Kind.
Familienfreundliche Turnierdauer: 2 bis 4 Stunden.

Maximale Teilnehmerzahl bestimmen

Wie viele Platze habe ich zur Verfugung?

Feedback Kids Tennis Turnier

Turnierausschreibung auf
www.kidstennis.ch
> Club-Login > Turnier erfassen

Offentliche Turniere: Publikation vor dem Event auf

www.kidstennis.ch notwendig.

Interne Turniere: Publikation vor dem Event auf

www.kidstennis.ch nicht notwendig.

> Turnier nach Durchfiihrung eintragen und bei Status
auf beendet drlcken.

Werbung machen

Flyer verteilen und verschicken.
Emails an umliegende Clubs, Eltern und Kids Tennis
Verantwortliche der Region schicken.

Genugend Helfer organisieren
(Assistentenausbildung)

Siehe Organiser's Handbook S. 7
> Assistenten eignen sich dazu besonders gut

Preise organisieren

Jedes Kind sollte einen kleinen Preis bekommen.
Anfrage bei Firmen, Sponsoren etc.

Namensetiketten fur Teilnehmer
und Helfer drucken

Kids sollen den Namen der Mitspieler und Helfer kennen.

Zwischenverpflegung flur Pause
organisieren

Kids sollen in der Pause verpflegt werden.

Turniermodus bestimmen

Mégliche Formen: siehe Organiser's Handbook S. 8/9

Regeln definieren

Zahlweise, Matchdauer, Punktevergabe

Polysportive Elemente einbauen

Mégliche Formen: siehe Organiser's Handbook S. 12-14

Posten bestimmen und vorbereiten

Mégliche Ideen flr Posten: Einzel, Doppel, Polysportives,
Parcours, Super Challenge, Tennisquiz
> Siehe Promovideo

swisstennis €9

Falls moglich, freien Platz bereitstellen

(Betreuung durch Helfer)

Da die Kids zu unterschiedlichen Zeiten ankommen, sollte ein
Platz mit Material zum freien Spielen bereitgestellt werden.

swisstennis €9
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Organisation

Lernjournal

Bemerkungen

Turniertag

Helfer instruieren und einteilen,
Namensetiketten verteilen

Material und Platze/Posten bereitstellen
Empfang fur Begrissung aufstellen

Begrissung der Eltern und Kinder

Nenngeld einkassieren

Anwesenheitsliste fuhren

Namensschilder verteilen

Eltern Uber ihre Rolle informieren und Zeit Turnierende
durchgeben

Kids zeigen, wo die Garderoben sind und wo sie sich bis zum
Turnierstart beschaftigen kénnen

Begrussung der Kids auf dem Platz

Vorstellung der Helfer
Modus erklaren

Gemeinsames Einwarmen

Kids sollen sich dabei aufwarmen und Mitspieler, resp. Helfer
kennenlernen.

Einspielen und Einteilung in Niveaugruppen

Vor allem auf der Stufe rot ist es sinnvoll, die Kids in 2
Niveaugruppen aufzuteilen, da die Unterschiede
teilweise sehr gross sind.

Turnier durchflhren

Je nach Modus, welcher im Vorfeld definiert worden ist.

Kindergerechte Siegerehrung

Alle Kids sollen einen Preis bekommen (Bspw. ein Diplom,
Pokal, Giveaways)

Auf Stufe rot keine Ranglisten erstellen, alle erhalten den
gleichen Preis.

Auf Stufen orange und grun: keine Gesamtranglisten, bspw.
nur das Podest bestimmen.

Verabschiedung

Kids gemeinsam verabschieden
Ev. schon Flyer fur zukUnftiges Turnier verteilen

Tipps fur die Durchfihrung

Broschure «Kinder wollen & mussen spielen», S. 12-13

Turnierabschluss

Punktevergabe fur Vaudoise Kids Tennis
High School

Offentliches Turnier: Den Kids Matchpunkte vergeben und
den Turnierstatus auf beendet wechseln.

Internes Turnier: Den Turnierstatus beendet wahlen, Kids
hinzufligen und ihnen Matchpunkte vergeben.

swisstennis €9

Einfuhrungskurs Kids Tennis

Beispiel Kids Tennis Turnierorganisation

Stufe: ORANGE / ROT
Kids:
Gruppen:

Zeit:

Helfer/Innen:
Platze:

Turnierablauf

25

Zeit Tatigkeit

Vorbereitung Kids Tennis Turnier

Empfang Kids, Eltern an Rezeption
(Tattoos, Etikette)

Begriissung der Kids auf dem Platz
/Vorstellung der Assistenten

Gemeinsames Einwdarmen (Spiele)

1. Runde
Einzel (Kids + Teilnehmer)

2. Runde
Polysportiv (Kids + Teilnehmer)

3. Runde
Doppel (Kids + Teilnehmer)

Diplomiibergabe / Preise /
Verabschiedung

*Polysportiver Teil: Comic Postenblatt (4 Posten)

swisstennis €9
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Einteilung Teilnehmer/Innen

Lernjournal

Aufgabenbereich

Verantwortlich

Assistent

Anmeldung am Empfang

Begriissung

Spiel (Einwdrmen)

Polysportiver Parcours

Einzel

Doppel

Preisverteilung/Verabschiedung

Zeitmanager

swisstennis €9

Einfuhrungskurs Kids Tennis

Notizen

27

Was nimmst du fiir deinen Kids Tennis Unterricht mit?

Welche Ubung / Spielform wirst du in einem nichsten
Kids Tennis Training ausprobieren?

swisstennis €9
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Ausbildungsstruktur 2023

Ausbildungsstruktur Lehrpersonen

Sportartenschulleiter:in mit eidg. Diplom
sportartenlehrer.ch

3 Module + héhere Fachpriifung SBFI
10 Tage

Tennislehrer:in mit eidg. Fachausweis
Swiss Tennis/sportartenlehrer.ch
3 Module + 2 Wahlmodule + Praktikum

Prufungsarbeit, Berufsprifung SBFI
12-15 Tage

J+S-Expert:in Jugendsport
J+S-Expert:in Kindersport
Expert:in Erwachsenensport
Sportartenlehrer-Expert:in

verschiedene Ausbildungswege w

Erwachsenensport
Swiss Tennis

Einfihrungskurs esa
(reserviert fiir Leiter:innen
J+S-Jugendsport Tennis)
2 Tage

swisstennis €9

Diplomtrainer:in Spitzensport Swiss Olympic

(Trainer Spitzensport mit eidg. Diplom)
BASPO/Swiss Olympic

Min. 4 Module BASPO + héhere Fachpriifung SBFI
Min. 11 Tage

Trainer:in A Tennis
(Trainer Leistungssport mit eidg. Fachausweis)

BASPO/Swiss Olympic/Swiss Tennis

Min. 4 Module BASPO + Berufsprifung SBFI

Trainer:in A Kondition
(Zertifikat Konditionstrainer Swiss Olympic)

BASPO/Swiss Olympic/Swiss Tennis

3-5 Module BASPO + Zertifikatsprifung

2 Module Swiss Tennis
Min. 25 Tage

Trainer:in B Tennis
(J+S-Jugendsport Weiterbildung 2-LS)

Swiss Tennis

3 Module + 3 Wahlmodule + Praxistage Partner
Academies + Diplomprifung

15 Tage

J+S-Jugendsport Weiterbildung 2
BASPO/Swiss Tennis

Trainer:in C Tennis

Gute Clubspieler unterrichten 2
3 Tage

Gute Clubspieler unterrichten 1
4 Tage

Zulassungsprifung
1Tag

J+S-Jugendsport Weiterbildung 1
Kantone/BASPO/Swiss Tennis

Fortgeschrittene unterrichten
4Tage

Wahlmodul
2Tage

J+S-Jugendsport Grundausbildung
Kantone

Leiterkurs
5-6 Tage

Assistenten
Swiss Tennis

Assistentenkurs
2Tage

3-5 Module Swiss Tennis + Diplompriifung
16-25 Tage

Spezialist:in Kids Tennis
Swiss Tennis

3 Module
8 Tage

Kids Tennis/J+S-Kindersport

Swiss Tennis/Kantone

1. Einfihrungskurs J+S-Kindersport
(reserviert fr Leiter:iinnen J+S-Jugendsport)
2 Tage

und

2. Einflhrungskurs Kids Tennis
(reserviert fur Leiter:innen J+S-Kindersport)
3 Tage

oder

Kids Tennis/J+S-Kindersport
Kantone
Leiterkurs J+S-Kindersport

Ruckschlagspiele
5-6 Tage

N T

— START

Einfuhrungskurs Kids Tennis

swisstennis
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Swiss Tennis
Roger-Federer-Allee 1
Postfach

CH-2501 Biel

Telefon +41 32 344 07 07

info@swisstennis.ch
www.swisstennis.ch



